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မာတိကာ 

၁။ စကားချီး           ၄  

၂။ သယံဇာတပြမပမြုံ          ၆ 

၃။ ရာသီခငွ်ပြပြက္ခဒနိ်          ၇ 

၄။ ဖွံ ့ဖဖိုးမရးအဖွဲ အ့စည်းပြြုံ         ၈ 

၅။ တည်မနရာနှင့် ြထဝီအမနအထား        ၉ 

၆။ ရာသီဥတုနှင့ ်သဘာဝအရင်းအပမစ်များ       ၉ 

၇။ မကျးရွာရှိ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရှဖိွံ ့ဖဖိုးမှုအမပခအမန     ၉  

(က) ဖွံ ့ဖဖိုးမရးဆုိင်ရာ စီမခံန ့်ခွဲမှု အမပခအမန        

(ခ) စီးြွားမရးနငှ့် အသက်မမွးမှု အမပခအမန 

(ဂ) အမပခခံအမဆာက်အဦးနငှ့်ဝနမ်ဆာင်မှုများ 

(ဃ) ြညာမရး 

(င) ကျန်းမာမရး 

(စ) မဘးန္တရာယ်များနငှ့် သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမး်မရး 

(ဆ) ကျား −  မ မရးရာ 

၈။ ဦးစားမြးမဆာင်ရွကမ်ည့် ဖွံ ့ဖဖိုးမရးလုြ်ငန်းများ      ၁၃  

မနာက်ဆက်တွဲများ 

မနာက်ဆက်တွဲ (၁) - ဖွံ ့ဖဖိုးမရးဗျူဟာ ဇယား       ၁၄  

မနာက်ဆက်တွဲ (၂) - မကျးရွာဖွံ ့ဖဖိုးမရး အမထာက်အကူပြု ဇယားများ(၄၈)   ၁၅ 

ဇယား(၁) လူဦးမရနှင့် လူဦးမရဆုိင်ရာ အချက်အလက်များ 

ဇယား(၂) လုြ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်မငွရလုြ်ငနး်များ 

ဇယား(၂) လုြ်ငနး်နငှ့် ကျား/မ အလိုက် အနည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုြ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား(၄) မကျးရွာ၏ စိုက်ြျိုးမပမ ြိုငဆုိ်င်မှု  

ဇယား(၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပခားသဘာဝအရင်းအပမစ်များ 

ဇယား(၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အမပခအမန 

ဇယား(၇) မချးငာှပခင်းမရှိဘဲတစ်မနလ့ျှင် အနည်းဆံုးနှစန်ြ်စားနိငု်သည့် အိမ်မထာင်စုများ 

ဇယား(၈) ကူညီမစာင့်မရှာက်မှု အထူလိုအြ်မသာ အုြ်စုများ၏ ထိခိုက်လွယ်မှုအမပခအမန 

ဇယား(၉) မကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်မရာက်မှု အမပခအမန 

ဇယား(၁၀) ထိခိုက်သက်မရာက်မှု ခံရနိုငသ်ည့်သမူျား 

ဇယား(၁၁) မကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအမပခပြု အဖွဲ အ့စည်းများ 

ဇယား(၁၂) မကျးရွာဖွံ ့ဖဖိုးမရး မဆာင်ရွကမ်နမသာ ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းများ 

ဇယား(၁၃) မကျးရွာ၏ စိုက်ြျိုးမပမြိုင်ဆုိင်မှု၊ မပမယာြိုငဆုိ်င်သည့် အိမ်မထာင်စု 

ဇယား(၁၄) မကျးရွာ၏ မရအရင်းအပမစ်နှင့် မရသွငး်ဧရိယာ 

ဇယား(၁၅) အဓိက သီးနှံများနငှ့် အထွကန်ှုန်း 

ဇယား(၁၆) မကျးရွာ၏ စိုက်ြျိုးမရးသုံး ကိရိယာများ ြိုငဆုိ်င်မှု  

ဇယား(၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်း တိုးမစရန်အတွက် အခွင်အ့လမ်းများ 

ဇယား(၁၈) သီးနှံထုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

ဇယား(၁၉) မမွးပမူမရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း မဆာင်ရွကမ်ှုအမပခအမန 

ဇယား(၂၀) မမွးပမူမရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်မှု တုိးတက်မစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 
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ဇယား(၂၁) မမွးပမူမရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်မှု တိုးတက်မစရန်အတွက် ပြဿနာနှင်စ့ိနမ်ခါ်မှုများ 

ဇယား(၂၂) စိုက်ြျိုးမရး၊ မမွးပမူမရးမဟုတ်မသာ အသကမ်မွးလုြ်ငန်းများအတွက် အခွင်အ့လမ်းများ 

ဇယား(၂၃) စိုက်ြျိုးမရး၊ မမွးပမူမရးမဟုတ်မသာ အသကမ်မွးလုြ်ငန်းများအတွက် ပြဿနာနှင် ့

အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၄) မရွှေမ့ပြာင်းသွားလာသူများ ပဖစ်မြါ်လာြံု၊ ြုံစံနှင့် အချိန်ကာလ 

ဇယား(၂၅) မရွှေမ့ပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိကအမကကာင်းအရင်း 

ဇယား(၂၆) မရွှေမ့ပြာင်းလုြ်ကိငု်သမူျားမှ ပြန်ြိုမ့ငွ 

ဇယား(၂၇) ကုနစ်ည်နှင့် ဝန်မဆာင်မှု၊ မစျးကွကလ်က်လှမ်းမီမှု အမပခအမန 

ဇယား(၂၈) မငွမကကးလက်လှမ်းမီမှုနငှ့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား(၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမခံန်ခ့ွဲမှုအတွက် လက်ရှအိမလ့အကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲများ 

ဇယား(၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့် တက္က သိလု်အဆင့် စာတတ်မပမာက်မှုနှုန်း  

ဇယား(၃၁) မကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား(၃၂) စာသင်မကျာင်းမဆာင်အမပခအမနနှင့် ဝန်မဆာင်မှု 

ဇယား(၃၃) ြညာမရးအခက်အခဲနှင့် ပြဿနာများ 

ဇယား(၃၄) အပဖစ်များမသာ မရဂါများ 

ဇယား(၃၅) လွန်ခဲ့မသာ (၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်မဆးထိုးနှံမှု  

ဇယား(၃၆) ကျန်းမာမရးအမထာက်အြံ့နငှ့် ဝန်မဆာင်မှုများ 

ဇယား(၃၇) မသာက်သံုးမရရရှိမှု 

ဇယား(၃၈) အိမ်သာအမျိုးအစား 

ဇယား(၃၉) ကျား/မ မရးရာ 

ဇယား(၄၀) မကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှုအမပခအမန 

ဇယား(၄၁) မကျးရွာ၏ တံတား တည်ရှိမှုအမပခအမန 

ဇယား(၄၂) မရမကကာင်းသယ်ယူြိုမ့ဆာင်မရး 

ဇယား(၄၃) သယ်ယူြိုမ့ဆာင်မရးယာဉ်များ 

ဇယား(၄၄) လျှြ်စစ်မးီရရှမိှုအမပခအမန 

ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်မရးနငှ့် သတင်းအချက်အလက် နည်းြညာအမပခအမန 

ဇယား(၄၆) ယဉ်မကျးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့ဖဖိုးမရးအမပခအမန 

ဇယား(၄၇) မဘးကင်းလုံပခုံမရးဝနမ်ဆာင်မှု၊ အမထာက်အကူများအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား(၄၈) မှုခင်းပဖစ်ြွားမှုအမပခအမန 

၉။ စီမခံျက်ဆုိင်ရာအဆုိပြုလွှော         ၉၂ 

၁၀။မကျးရွာမကာ်မတီများစာရင်း        ၉၄ 

၁၁။ ကိးုကားစာရင်း          ၉၅ 
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၁။ စကားချေးီ 

  ဤကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းသည် ၂၀၁၈/၁၉ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်မှ ၂၀၂၂/၂၃ ဘဏ္ဍာကရးနှစ် 

အထိငါးနှစ်ကကာ အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ကောငရွ်က်မည့် ကျွန်ုပ်တို့ တည်ပင်ကန်ကပါက်ကကျေးရွာ၏ 

ကကျေးရွာ သူ/ သားမျေား ပါဝင်ကရးေွဲထားသည့် ပထမဦးေုံးကသာ ကကျေးရွာဖွံ့ ဖဖိုးကရးစီမံကနိ်း ဖဖစ်ပါ 

သည်။ ကနဦး အကနဖဖင့် စီမံကိန်းဖဖစ်ကဖမာက် ကရးအတွက် လိုအပ်ကသာ နညး်ပညာမျေား 

ပံ့ပုိးကပးသည့် စိုက်ပျေ ိုးကရး ၊ ကမွးဖမူကရးနှင့် ေည်ကဖမာငး်ဝန်ကကီးဌာန ၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနအား အထူးပင်ကကျေးဇူးတငရိှ်ပါသည်။ အကရးကကီးကသာ အချေက်အလက်မျေား 

နှင့် အကကံဉာဏ်မျေားကို တက်တက်ကကကက ပံ့ပုိးကပးကသာ ကကျေးရွာအပု်စုအပု်ချေုပ်ကရးမှူးနှင့် မကကွး 

ဖမို့နယ ်ကကျေးလက်ကေသ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ သက်ေိုင်ရာဝန်ထမ်းမျေားကိုလည်း ကကျေးဇူး 

တငရိှ်ပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့ကကျေးရွာတွင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းမျေားကို ယခင်ကာလ 

မျေားက စီစဉ်ချေမှတ် ကောငရ်ွက်ခဲ့ကကကသာ်လည်း လူထုအမျေားဖဖင့် စနစ်တကျေ ပူးကပါင်းပါဝင် 

ကောငရွ်က်သည့် နည်းလမ်းမျေားနှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းမျေားကို မသိခဲ့ကကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် 

စနစ်တကျေ ပူးကပါင်းကောငရ်ွက်နည်းကို အသံုးဖပု၍ ကျွန်ုပ်တို့အချေငး်ချေင်း တိုင်ပင်ကေွးကနွးညိှနှိုင်း 

အကဖဖရှာကကရာတွင် ကူညီပံပ့ိုးကပးသည့်အစီအစဉ်ကရးေွဲ ကရးကျွမ်းကျေင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို ကကျေးလက် 

ကေသဖံွ့ဖဖိုး တိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ စီစဉ်ကောင်ရွက်ကပးပါခဲ့သည်။ဤလုပ်ငန်းစဉ်ကကကာင့် ကျွန်ုပ်တို့ 

သည် ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအစီအစဉ် ကရးေွဲရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတငး်အချေက်အလက်တို့၏ 

အကရးပါမှုကိုသိရိှရုံသာမကကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုံးကဲ့သ့ုိကသာ ကိန်းဂဏန်းအချေက်အလက် 

ရရိှနိုင်ကသာ ကနရာမျေားမှလည်း ကကာက်ယူရရိှခဲ့ပါသည်။ ထို့ဖပင်ထပမ်ံလိအုပ်ကသာ ကိန်းဂဏန်း၊ 

အချေက်အလက်မျေားနှင့် နညး်ပညာပံပ့ိုးမှုတို့ကို ဖမို့နယ်အေင့် ဌာနေိုင်ရာမျေားမှရယူဖပီး ကကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းစဉ်မျေားအတွက် သက်ေိုင်ရာ ဖမို့နယ်ဦးစီးဌာနမျေားနှင့် အတူတကွချေတိ်ေက် 

လုပ်ကောငရ်န် လိအုပ်ကကကာင်းကိုလည်း ကကာင်းစွာနားလည်သိရိှခဲ့ပါသည်။ 

  ယခု ကရးေွဲထားကသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရိှကာလအတွငး် ရရှိသည့် အချေက်အလက် 

မျေားကိုသာအားဖပုထားကသာ်လည်း ကနာငက်ာလမျေားတွငထ်ပ်မံရရိှသည့်ကိန်းဂဏန်းအချေက်အလက် 

မျေား ထပဖ်ဖည့်ကပးဖခငး် ဖဖင့်ပိုမိုကကာငး်မွန်လာမည်မှာ ကသချောပါသည်။ ဤစီမံကိန်းတွင် ပါဝင်ကသာ 

လုပ်ငန်းမျေားသည် ေက်လက်လုပ်ကောငသွ်ားရမည့် လုပ်ငန်းစဉ်မျေားဖဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်း ကောငရွ်က် 

ကနမှုတစ်ဝက်ခန့်အကရာက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက်ဖပီးစီးမှု၊ကပါ်ကပါက်လာမည့် အခက်အခဲမျေား၊ ဦးစား 

ကပးကရွးချေယ်မှုမျေားနှင့်လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေားကို အကဖခအကနကာလအကပါ်မူတည်၍ ဖပုဖပငက်ဖပာငး်လဲ 

မှုမျေား ေက်လက်လုပ်ကောင်သွားရန် လည်းလိုအပ်ကနပါမည်။  

  ဤကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအစီအစဉ်တွင် ကဖာ်ဖပပါရိှကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းမျေား စုစည်းကောင် 

ရွက်နိုငရ်န်အတွက် ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူး၊ မကကွးဖမို့နယ် ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက် 
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ကရးဦးစီးဌာန၊မကကွးဖမို့နယ် အကထွကထွအပု်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန၊ ဖမို့နယ်အေင့်အစိုးရဌာနမျေား၏ 

အကကံဖပုချေက်မျေား၊ ေက်လက်ပံ့ပိုး မှုမျေားရရိှနိုငမ်ည်ဟု ကျွန်ုပ်တို့ကမျှော်လင့်ပါသည်။ ေက်လက်၍ 

ကနာငတ်ွင်လည်း ကျွန်ုပ်တို့ ကကျေးရွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးေိုင်ရာ အားထုတ်မှု အကဖခအကနမျေားကို 

ေန်းစစ်သုံးသပ်ရန်နှင့် အကဲဖဖတ်ရန် အတွက်ပံ့ပုိးကူညီမှုမျေားရရိှနိုငမ်ည် ဖဖစ်ပါကကကာငး်ယံုကကည် 

ပါသည်။  

 

 

ေီဇငဘ်ာ ၊ ၂၀၁၈  ခုနှစ်။              

                            

              

             ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီ 

                                                                                       တည်ပင်ကန်ကပါက်ကကျေးရွာ 

                       မကကွးဖမို့နယ် 
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၂။ မပကွေးမမို့နယ်၊တည်ပငက်န်ပပါက်ပကျေးရွာအုပ်စု၊တည်ပငက်န်ပပါက်ပကျေးရွာ၏ 

သယံဇာတပပ ပပမပုံ 
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၃။ မပကွေးမမို့နယ်၊ တည်ပင်ကန်ပပါက်ပကျေးရွာအုပ်စု၊တည်ပငက်န်ပပါက်ပကျေးရွာ၏  

ရာသီခွေင်ပပ ပပက္ခေိန် 
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၄။ မပကွေးမမို့နယ်၊တည်ပင်ကန်ပပါက်ပကျေးရွာအပု်စု၊တည်ပငက်န်ပပါက်ပကျေးရွာ၏ 

ပကျေးရွာတွေင်း ရွာပပင် အဖွေဲ့အစည်းမျေား ချေတိ်ဆက်မှုပပပုံ 
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၅ ။ တည်ပနရာနှင့် ပထဝီအပနအထား 

တည်ပင်ကန်ကပါက်ကကျေးရွာသည် မကကွးတိုင်းကေသကကီး မကကွးဖမို့နယ်တွင် တည်ရှိပါသည်။ 
မကကွး ဖမို့နှင့် (၁၀)မိုင်ခန့်အကွာတွင် တည်ရှိပါသည်။ မကကွး-နတ်ကမာက် ကားလမ်း မကကီး၏ 
ကဖမာက်ဘက် (၁)မိုင် ခန့်အကွာတွင် တည်ရှိပါသည်။ ကကျေးရွာသည် ကဖမဖပန့်ကေသတွင် 
တည်ရှိကနပါသည်။ အပူပိုင်းကေသဖဖစ်ကသာ ကကကာင့် စိုက်ပျေ ိုးကရးအတွက် နှမ်း၊ ကဖမပဲ၊ ပဲစဉ်းငုံ သီးနှံ 
မျေားကို မိုးရာသီတွင် စိုက်ပျေ ိုးဖပီး ကောင်းရာသီတွင် ကဖမပဲ၊ ပဲလွန်း၊ ကဖပာင်း စသည့် သီးနှံမျေားကို 
အဓိကထားစိုက်ပျေ ိုးကကပါသည်။ 

 ရွာတွင်းလမး်မျေားသည် ကဖမသားလမ်းမျေားဖဖစ်ကသာကကကာင့် ကနွရာသီတွင် သဲမျေားထူထပဖ်ပီး 
မိုးရာသီတွင် ရံွ့ဗွက်နှင့်  ချေ ိုင့်မျေား ဖဖစ်ကပါ်သဖဖင့် သွားလာရခက်ခဲပါသည်။ ပွင့်လငး်ရာသီ ကရာက်မှသာ 
သွားလာရ လွယ်ကူ ကချောကမွ့ပါသည်။ ရွာတွင်းလမ်းမျေားမှာ ကျေဉ်းကဖမာငး်သဖဖင့် မီးကဘး အန္တရာယ် 

ကျေကရာက်ပါက မီးသတ်ကား အဝင်/ အထွက် မလယ်ွကူသဖဖင့် အန္တရာယ်ကကီးမားပါသည်။  

၆ ။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

ကကျေးရွာ၏ စိုက်ပျေ ိုးကဖမမျေားမှာ ကဖမေီလွှာ အသင့်အတင့် ကကာင်းမွန်ကသာလ်ည်း ရာသီဥတု 
မမှန်ဖခင်း ကကကာင့် သီးနှံအထွက်နှုန်းမျေား ကျေေင်းလာသည်ကို ကတွ့ရပါသည်။ မိုးကရကိုသာ အဓကိထား 
စိုက်ပျေ ိုးကကဖပီး သဘာဝကဖမကသဇာအဖဖစ် တိရစ္ဆာန်စွန့်ပစ်ပစ္စည်းမျေားဖဖစ်ကသာ နွားကချေး၊ ေိတ်ကချေး၊ 

ကကက်ကချေး တို့ကိုသာ သံုးစွဲကကရသည်။ လက်ပံပင်ကကီးမျေားစွာ ရိှသည့်အတွက် ကမွ့ယာ၊ ကခါင်းအုံး 
မျေားတွင် ထည့်သွင်းအသံုးဖပုကနကသာ လဲမျေားကနွရာသီတွင် ထွက်ရိှပါသည်။ သဘာဝ ကေးဘက်ဝင် 
အပင်မျေား ထွက်ရိှကပါမျေားကသာ်လည်း စာကပအသိပညာ ဗဟုသုတ နညး်ပါးဖခင်းမျေား ကကကာင့် အသံုးဖပုမှု 
အားနညး်သည်ကို ကတွ့ရပါသည်။ ကကျေးရွာ တွင် အဓကိကမွးဖမူကသာ နွားစာ အတွက် စားကျေက်ကဖမမျေား 

အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ 

၇။ မပကွေးမမို့နယ်၊ တည်ပင်ကန်ပပါက်ပကျေးရွာအုပ်စု၊ တည်ပငက်န်ပပါက်ပကျေးရွာ၏ လက်ရိှဖွေံ့မဖိုး 

မှုအပပခအပနမျေား 

(က) ဖွေံ့မဖိုးပရးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွေဲမှုအပပခအပန 

 တည်ပင်ကန်ကပါက်ကကျေးရွာတွင် အမိ်ကထာငစ်ုကပါင်း (၃၂၅)စု၊ ကျေား(၅၀၄)ဦး၊ မ(၆၁၂)ဦး ဖဖင့် 
လူဦးကရစုစုကပါင်း (၁၂၃၆)ဦးရိှရာ (၁)အမိ်ကထာင်လျှေင် ပျေမး်မျှေလူဦးကရ (၄)ဦးနှုန်းရှိကကကာငး် 
ကတွ့ရှရိပါသည်။ ကကျေးရွာ၏ (၆၆.၈၉%)သည် အလုပ်လုပ်နိုင်ကကသည့် အရွယ်မျေား ဖဖစ်ကကဖပီး 
အသက်(၆၅)နှစ် အထက် (၅.၇%) ရိှသဖဖင့် သက်တမ်းရှည်ကနထိုငန်ိုငသ်ည့် ပုဂ္ဂိုလ်မျေား ကလျော့နည်း 

လာသည်ကို ကတွ့ရှရိပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် ဗုေ္ဓဘာသာလူမျေ ိုးမျေားသာ ကနထိငုက်ကပါသည်။ 
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(ခ) စီးပွေားပရးနှင့် အသက်ပမွေးမှုအပပခအပန 

 ကကျေးရွာ၏ အဓကိအသက်ကမွးဝမ်းကကျောငး်လုပ်ငန်းမှာ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်း ဖဖစ်ကသာ် 
လည်း ၎င်းကဖမမျေားမှာ ကဖမေီ၊ ကဖမကသဇာမျေား အသင့်အတင့် ကကာင်းမွန်ကသာ်လည်း ရာသီဥတုမမှန်ဖခငး်၊ 
သီးနှံ ဖျေက်ပုိးမျေားကကကာင့် သီးနှံအထွကန်ှုန်းမျေား သိသိသာသာ ကျေေင်းလာ ပါသည်။ စိုက်ပျေ ိုးရိတ်သိမ်း 
ဖပီးချေနိ်တွင် လက်သမားလုပ်ငန်း၊ ပန်းရံလုပ်ငန်းနှင့် အဖခားလုပ်ငန်းမျေားတွင် သွားကရာက်လုပ်ကိုင်ကက 
ရပါသည်။ ကတာငသူ် အချေ ို့မှာ စိုက်ပျေ ိုးကရးနှင့်တွဲဖက်၍ နွား၊ ဝက်၊ ကကက်၊ ေိတ် ကမွးဖမူကရးလုပ်ငန်း 

မျေားကိုလည်း တွဲဖကလ်ုပ်ကိငု် ကကရပါသည်။ 

 အစိုးရဝန်ထမး်အကရအတွက်မာှ အနည်းအကျေဉ်းကလာက်သာ ရိှကသာကကကာင့် လစဉ်ဝင်ကငွ 

ရရိှကသာ မိသားစုဦးကရမှာ အလွန်နည်းပါးပါသည်။ ကကျေးရွာရိှ အမိ်ကထာင်စုဝင် အားလုးံ၏ (၈၅%) သည် 
ေင်းရဲကသာ အမိ်ကထာင်စုမျေားဖဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဂ)အပပခခံအပဆာက်အဦနငှ့် ဝန်ပဆာငမ်ှုမျေား (လမး်တံတား၊ အပခားအပပခခံ အပဆာက် အဉီမျေား၊ 

လျှပ်စစ်စွေမ်းအား၊ သတင်းနှင့် ဆက်သွေယ်ပရး) 

ကကျေးရွာရိှ စာသင်ကကျောင်းမှာ အလယ်တန်း(ခွဲ)ဖဖစ်ကသာကကကာင့် စာသငက်ကျောငး်ကောင် 
အကောက်အဦမျေား ရိှပါသည်။ အလယ်တန်းကကျောင်းကောငမ်ျေားမှာ အသင့်အတင့်ကကာငး်မွန် ကသာ် 

လည်း မူလတန်း ကကျောင်းကောငမ်ှာမူ ခိုင်ခံ့မှု မရိှသဖဖင့် ကကျောငး်သူ/သားမျေား အခက်အခဲရိှကကပါသည်။ 
ကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက် ကျေန်းမာကရးကေးကပးခန်းမရိှပါ။ ကကျေးရွာ၏ ရွာတွင်းလမး် အကဖခအကန မှာ 
ကဖမသားလမ်းမျေားဖဖစ်ဖခင်းကကကာင့် မိုးရာသီတွင် ကရတိုက်စားခံရသဖဖင့် လမး်မျေား ပျေက်စီးဖပီး 
ကနွရာသီတွင် သဲမျေားထူထပ်သဖဖင့် သွားလာရ ခက်ခဲ ပါသည်။ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလမ်းမှာ (၁)မိုင်ခန့်ရိှဖပီး 
ကဖမနီကကျောက်စရစ်လမ်း ခင်းထားကသာ်လည်းကရမျေား တိုက်စားမှုကကကာင့် ပျေက်စီးယို ယွင်းလျေက် ရိှသည် 
ကိ ုကတွ့ရပါသည်။  

 ကကျေးရွာတွင် ကဖမသားကရကန်(၂)ကန်နှင့် စက်ကရတွင်း တွင်းနက် (၂)တွင်း ရိှပါသည်။ ကဖမသား 
ကရကန် (၂)ကန်မှာ မိုးရာသီတွင် မိုးမကကာင်းပါက ကနွရာသီတွင် ကရခမ်းကဖခာက်ဖခငး်၊ တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
ကရမရရိှဖခင်း၊ တိရစ္ဆာန်မျေား ကသာက်သံုးဖခငး်၊ ကန်အတွင်းသ့ုိ စညး်ကမ်းမဲ့ ကရချေ ိုးဖခင်း၊ ငါးမျှေားဖခင်း 
တို့ကကကာင့် ကသာက်သံုး ၍မရပါ။ စက်ကရတွင်း (၂)တွင်းမှသာ ကသာက်ကရ၊ သံုးကရ ရရိှသံုးစွဲပါသည်။ 
ကကျေးရွာတွင် တယ်လီဖုန်း တာဝါတိုင်မျေား မရိှကသာ်လည်း ကကျေးရွာအနီးတွင် တာဝါတိုငမ်ျေား ရိှသည့် 
အတွက် ဖုန်းနှင့်အင်တာနက်မျေား အသံုးဖပုမှု အေင်ကဖပကချောကမွ့ဖပီး ကစျေးကွက်နှင့် အဖခားဝန်ကောင်မှု 

လုပ်ငန်းမျေားကိုလည်း လက်လမ်းမီ အသံုး ဖပုနိုငပ်ါသည်။ 

(ဃ) ပညာပရး 

ကကျေးရွာတွင် မူလတန်းကကျောင်းကောင်(၁)ကောငန်ှင့် အလယ်တန်းကကျောငး်ကောင် (၁)ကောင် 
ရိှပါသည်။ အလယ်တန်းကကျောင်းကောင်မှာ ကကာင်းမွန်မှုရိှကသာ်လည်းမူလတန်းကကျောငး်ကောင် မှာ 
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ကဖမစိုက်တိုင် မျေား၊ ထရံကာမျေား၊ သွပ်မုိးတို့ဖဖင့် ကောက်လုပ်ထားကကကာငး် ကတွ့ရှရိပါသည်။ ကကျောငး်ဝန်း 
အတွင်း ကရကလာငး် အမိ်သာမျေားရှကိသာ်လည်း ကကျောင်းသူ/သားဦးကရနှင့် အမိ်သာလုကံလာက်မှု 
မရိှသည်ကို ကတွ့ရှရိပါသည်။ ကကျောင်းသံုးပရိကဘာဂမျေားမှာ ပညာကရးဌာနမှ ကထာက်ပံက့ပးဖခငး်ကကကာင့် 
ယခင်က ဖပည့်စုံလံုကလာက်မှု ရိှကသာ် လည်း ယခုအခါတွင် အလယ်တန်း ကကျောင်းခွဲ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ဖပီးဖဖစ်ပါ 
သဖဖင့် ကကျောငး်သားဦးကရ မျေားဖပားလာဖခငး် ကကကာင့် စာသင်ခန်း၊ စာသင်ခုံနှင့် ကကျောင်းကောငမ်ျေား၊ 

ေရာ၊ ေရာမမျေား မလုံကလာက်သည်ကိုလည်း ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(င) ကျေန်းမာပရး 

ကကျေးရွာ၏ ကျေန်းမာကရးအကဖခအကနမှာ ေီးချေ ို၊ ကသွးချေ ို၊ ကသွးတိုးကရာဂါမျေား အဖဖစ်မျေားဖပီး 
ကင်ော ကရာဂါဖဖင့် ကသေုံးသူဦးကရ မျေားဖပားလာသည်ကိုလည်း ကတွ့ရှရိပါသည်။ ရာသီကူးကဖပာင်း 
ကာလမျေားတွင် ကကလးမျေား ကသွးလနွ်တုပ်ကကွးကရာဂါ အဖဖစ်မျေားဖပီး အာဟာရချေ ို့တဲ့မှုရိှကသာ ကကလး 
အနည်းငယ်သာ ကတွ့ရှရိပါသည်။ HIV, AIDS ကရာဂါမျေား ဖဖစ်ပွားမှု မကတွ့ရှိရပါ။ ကျေန်းမာကရးဦးစီးဌာနမှ 
ပုံမှန်ကာကွယ်ကေး တိုက်ကကျွးမှုမျေားကို သတ်မှတ်ရက်မျေားအတွငး် လာကရာက်ကောင်ရွက်ကပးလျေက် 
ရိှသည်ကို ကတွ့ရှရိပါသည်။ ကကျေးရွာရှိ အမိ်ကထာင်စုအမျေားစုမှာ ယင်လုအံိမ်သာ သံုးစွဲမှု မျေားဖပား 
လာသည်ကို ကတွ့ရှရိပါသည်။ ကျေန်းမာကရးကစာင့်ကရာှက်မှုအကနဖဖင့် ကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက်ကေးကပး 
ခန်းမရှိသဖဖင့် ကေးနှင့်ကေးပစ္စည်းမျေား အခက်အခဲရှိကနသည်ကို ကတွ့ရှရိပါသည်။ ထို့ကကကာင့် 
ကျေန်းမာကရးကေးကပးခန်းမျေားနှင့် ကျွမ်းကျေင် ကျေန်းမာကရး ဝန်ထမ်းမျေား အကရးတကကီး လိုအပ်လျေက်ရိှပါ 

သည်။   

(စ) ပဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင် ထိန်းသိမ်းပရး 

ကကျေးရွာရိှ ယာကဖမမျေားမှာ ရာသီဥတုမျေား မမှန်ကသာကကကာင့် ကဖမေီလွှာပျေက်စီးမှုမျေား ဖဖစ်ကပါ် 
လာကသာ ကကကာင့် စိုက်ပျေ ိုးရာတွင် အေငက်ဖပမှုမျေား နညး်ပါးလာပါသည်။ ကဖမေီလွှာအကနဖဖင့်လည်း 
တိရစ္ဆာန်စွန့်ပစ် ပစ္စည်းမျေားကိုသာ အသံုးဖပုကကရပါသည်။ ကဖမေီလွှာအသင့်အတင့် ကကာင်းမွန်ကသာ် 
လည်း ရာသီဥတုမမှန်ဖခငး် ကကကာင့် စိုက်ပျေ ိုးသီးနှံမျေား အထွက်နှုန်း ကလျော့နည်းလာဖပီး အရည်အကသွး 

ည့ံဖျေငး်ကာ ကစျေးကွက်မဝငဖ်ခငး်၊ ကငွကကကးအခက်အခဲကကကာင့် သုိကလှာငမ်ထားနိုငဘ်ဲ ရသည့်ကစျေးဖဖင့် 
သာ ကရာငး်ချေရကသာကကကာင့် အဖမတ် နညး်ပါးဖပီး အရှုံးနှင့်သာ ရငေ်ိုငလ်ာကကရပါသည်။ စိုက်ပျေ ိုးကရ 
မရရှိကသာကကကာင့် မိုးကရကိုသာ အဓကိထား စိုက်ပျေ ိုးကကရပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် ကဖမလတွ်၊ ကဖမလတ် 
နညး်ပါးကသာကကကာင့် ကမွးဖမူကရးလုပ်ငန်းအတွက် အခက်အခဲရိှပါသည်။ အမိ်တွငး်စီးပွားကရး 

လုပ်ငန်းမျေား မရိှကသာကကကာင့် ပုံမှန်ဝငက်ငွရကသာ မိသားစုမရိှပါ။  

 ကကျေးရွာသည် အလယ်ပိုင်းကဖမဖပန့်ကေသတွင် တည်ရိှကသာကကကာင့် သဘာဝကဘးအန္တရာယ် 
ရငေ်ိုင် ကကုံကတွ့ရမှု နညး်ပါးပါသည်။ အပူပိုငး်ကေသဖဖစ်ကသာကကကာင့် မိုးကခါင်ဖခငး်၊ ရာသီဥတု 

မမှန်ဖခင်းမျေား ကကုံကတွ့ ရပါသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင် ထိန်းသိမ်းကရးအကနဖဖင့် ကကျေးရွာမှ စွန့်ပစ် 
ပစ္စည်းမျေားကို ယာခင်းမျေားတွင် မီးရှို့ဖျေက်ေီးဖခငး်၊ ကဖမဖမှပဖ်ခငး်မျေားနှင့် သစ်ပငမ်ျေား စိုက်ပျေ ိုးဖခင်း 

ကောငရွ်က် လျေက်ရိှပါသည်။ 
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(ဆ) ကျေား - မပရးရာ 

ကကျေးရွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားအတွက် အမျေ ိုးသားမျေားသာမက အမျေ ိုးသမးီမျေားသာ တန်းတူ 
ကောငရွ်က်လာသည်ကို ကတွ့ရှရိပါသည်။ ကကျောင်းဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား၊ ကကျေးရွာ ကကာ်မတီဝင် 
အဖဲွ့မျေား၊ သာကရး၊ နာကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်လည်း အမျေ ိုးသား၊ အမျေ ိုးသမးီ တန်းတူရည်တူ ကောငရွ်က် 
လာသည်ကို ကတွ့ရှရိပါသည်။ ကျေား/မကရးရာဖပဿနာမျေား နညး်ပါဖပီး လူကနု်ကူးမှုမျေား၊ ညှဉ်းပမ်း 

နှိပ်စက်မှုမျေား မရိှကကကာင်း ကတွ့ရပါသည်။ တရားဥပကေစိုးမိုးမှုမျေား လည်း ရိှလာပါသည်။ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 



13 
 

၂၀၁၈-၂၀၁၉ခု ဘဏ္ဍာပရးနှစ် မပကွေးမမို့နယ်၊ တညပ်င်ကန်ပပါက်ပကျေးရွာအုပစ်ု၊ တညပ်င်ကန်ပပါက်ပကျေးရွာ 
ပကျေးရွာဖွေံ့မဖိုးပရးစီမကိံန်း(VDP)လုပ်ငန်း ဦးစားပပးအဆင့်သတ်မှတခ်ျေက် 

စဉ် စီမံချေက် ဦးစားပပးအဆင့် မှတ်ချေက် 

၁ ကကျေးရွာလျှေပ်စစ်မီးရရိှကရးစီမံချေက် ၁   

၂ အမိ်တိုငရ်ာကရာက်ကရကပးကဝကရးစီမံချေက် ၂   

၃ စာသင်ကကျောင်းကောင ်ကောက်လုပ်ကရးစီမံချေက် ၃   

၄ စာကကည့်တိုက် ကောက်လုပ်ကရး စီမံချေက် ၄   

၅ ကျေန်းမာကရးကေးကပးခန်း ကောက်လပု်ကရးစီမံချေက် ၅   
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ပြဿနာ/အခကအ်ခဲ ပဖစရ်သည့်အ မကကာငး်အရငး်  အ မပခအမနမကာငး် အဟန်အ့တား  မ ပဖရငှး်ရမည့်နညး်လမး် စမီခံျက်

လျှြ်စစ်မီးမရရှိပခင်း၊  မငမွကကးမတတနုိ်င်ပခင်း၊ (၁၁)မကဗွီလိုငး်နငှ့် နးီပခငး်၊ မငမွကကးအခကအ်ခဲ EPCရံုးနငှ့် ချတိဆ်က၍် လျှြစ်စ်  မကျးရာွလျှြ်စစ်မီးရရှိမရး

(၂)မုိင်အတင်ွး ရှိပခင်း၊ ရှိပခင်း၊ မးီရရှိရန ်အကအူညီများ မတာငး်ခံ စီမံချက်

ပခငး်၊ မကျးရာွအိမမ်ထာငစ်အုလိုက်

မငမွကကးထည့်ဝငပ်ခငး်၊မကျးလက်

ဦးစးီဌာနမှVDPစမီကံနိး်ပဖင့်မဆာင်

ရကွန်ိုငရ်နအ်ကအူညီမတာငး်ပခငး်

 မသာကသံု်းမရ အလယွတ် စကတ်င်ွး(၁)တင်ွးတည်းတင်ွသာ မကျးရာွတင်ွစကမ်ရတင်ွး မငမွကကးအခကအ်ခဲ မကျးလကဦ်းစးီနငှ့်ချတိဆ်က၍် အိမ်တိုင်ရာမရာက ်မရရရှိ

ကမူရရှိပခင်း၊ မသာကသံု်းမရသံုးစဲွရန် လက် (၂)တင်ွးရှိဖြီးအပမင့်ြုိင်းတင်ွ ရှိပခင်း၊ အိမတ်ိုငရ်ာမရာကမ်ရြိုကလ်ိုငး်စ မရးစီမံချက်

တန်ွးလည်ှးနှင့်တန်ွး၍အလည့်ှ တည်ရှိပခင်း၊ နည်းြညာအားနည်း နစမ်ဆာငရ်ကွန်ိုငရ်နအ်ကအူညီ

ကျမစာင့်ရပခင်း၊ ပခင်း၊  မတာငး်ခပံခငး်၊

မကျာင်းမဆာင်အခကအ်ခဲ  မကျာင်းသားဦးမရများပြားလာ မကျာင်းမဆာင်မဆာကလ်ြ်ု  မငမွကကးအခကအ်ခဲ ြညာမရးဦးစီးဌာနနှင့် ဆက်  မကျာင်းမဆာင်သစ်ရရှိမရး

ရှိပခင်း ပခင်း၊ ရန်မပမမနရာများရှိပခင်း၊ ရှိပခင်း၊ သွယ၍် မကျာင်းမဆာင်သစ် စီမံချက်

မတာင်းခံပခင်း၊ မကျးရာွရန်ြံုမငွ

များ စုမဆာင်း၍ မဆာင်ရကွပ်ခင်း၊

သွားလာမရးခကခဲ်ပခင်း၊  မပမသားလမ်းများပဖစ်ပခင်း၊  မကျးရာွတင်ွ မကျာကစ်ရစ် နည်းြညာအခကအ်  သကဆုိ်င်ရာဌာနများနှင့် ချတိ်  မပမနီမကျာကစ်ရစ်လမ်း

များရရှိနုိင်ပခင်း၊ သဲများမြါ ခဲရှိပခင်း၊ မငမွကကးခက် ဆက၍် မပမနီမကျာကစ်ရစ်လမ်း ခင်းပခင်းစီမံချက်

များပခင်း၊ မပမနီများအလယွ် ခဲပခင်း၊ ခင်းရန်နည်းြညာများမတာင်း

တကရူနုိင်ပခင်း၊ ခံပခင်း၊ အလှူ ရင်ှများရာှမဖပွခင်း၊

ဝမ်းြျကဝ်မ်းမလျှာမရာဂါ ကျန်းမာမရးအသိြညာနည်းြါး ကျန်းမာမရးမဆးမြးခန်း  မငမွကကးအခကအ်ခဲ ကျန်းမာမရးဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ် ကျန်းမာမရးမဆးမြးခန်း

များပဖစ်ြွားပခင်း ပခင်း၊ မဆာကလ်ြ်ုရန်မပမမနရာ ရှိပခင်း၊ ဆက၍် အကအူညီများမတာင်း ရရှိမရးစီမံချက်

ရှိပခင်း၊ ခံပခင်း၊ပြင်ြအဖဲွအ့စည်းများနှင့်

ဆကသွ်ယ၍် ကျန်းမာမရးအသိ

ြညာမြးလြ်ုငန်းများမဆာင်ရကွ်

ပခင်း၊

တညြ်ငက်နမ်ြါကမ်ကျးရာွဖွံ ့ဖဖို းမရးဗျူဟာတညမ်ဆာကမ်ှုဇယား
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နောက်ဆက်တွဲ (၂) 

နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနောက်အကူပြု ဇယားမျေား 

(၁)   နကျေးရွာ  လူမှုစီးြွားနရး အနပြေအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုနြါင်း 

၁ နှစ် နအာက် နိုစ့ိုအ့ရွယ် ၁၁ ၈ ၁၉ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၂၅ ၂၉ ၅၄ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် မူလတေ်းနကျောင်းသားအရွယ် ၅၀ ၅၁ ၁၀၁ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် 
အလယ်တေ်းနကျောင်းသားအရွ

ယ် 
၄၆ ၅၆ ၁၀၂ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အလုြ်လုြ်နိုင်သည့်အရွယ် ၃၇၈ ၄၄၃ ၈၂၁ 

၆၅ နှစ် နှင့် 

အေက် 
သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၂၅ ၃၆ ၆၁ 

စုစုနြါင်း ၅၃၅ ၆၂၃ ၁၁၅၈ 

စုစုနြါင်း အိမ်နောင်စု                                  ၃၂၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုြ်စု ၁ နှစ်နအာက် ဆိုသည်မှာ နမွးကင်းစ မ ှအသက် (၁) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁ 

နှစ်မှ ၄ နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် 

ဆိုသည်မှာ အသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆိုသည်မှာ 
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အသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် 

(၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှင့် အေက် ဆိုသည်မှာ 

အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေက် အသက်ကကီးသည့် အရွယ်မျေားကုိ ဆိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       -  တည်ြင်ကန်မြါက်မကျးရွာတွင် အိမ်မထာင်စုမြါင်း(၃၂၀)စုနှင့် ကျား 

(၅၃၅)ဦး၊ မ(၆၂၃)ဦး၊ စုစုမြါင်းလူဦးမရ(၁၁၅၈)ဦးရှိကာ တစ်အိမ်မထာင်လျှင် ြျမ်းမျှ(၃.၆)ဦးနှုန်း 

ရှိမကကာင်း မတွရ့ှိရြါသည်။ မကျးရွာတွင် အလုြ်လုြ်ကုိင်နိုင်သည့် အရွယ် (၈၂၁)ဦးရှိမနဖြီး အသက 

(၆၅)နှစ်အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး (၆၁)ဦးသာရှိသပဖင့် သက်တမ်းရှည်မနထိုင်နိုင်မသာ ြုဂ္ဂိုလ်များ 

နည်းမနသည်ဟု မတွရ့ှိရြါသည်။ မကျးရွာတွင် လူမှုစီးြွားမရးအမနပဖင့် မတာင်သ၊ူ လက်လုြ် 

လကစ်ားများ ဆင်းရဲမှုတိးုပမှင့်လာမကကာင်း၊ လူဦးမရများတိုးတက်လာမသာ်လည်း မရာဂါပဖစ်ြွားမှု 

များပြားလာမသာမကကာင့် မသဆုံးမှု များလည်း ပမှင့်တက်လာမကကာင်းနှင့် နိုင်ငံမတာ်မှ အခမဲ့ ြညာမရး 

မထာက်ြံ့ လာမသာ မကကာင့် မူလတန်း၊ အလယ်တန်းမကျာင်းတက်မရာက်မသာ မကျာင်းသားဦးမရ 

များပြားလာ မကကာင်းကုိလည်း မတွရ့ှိရြါသည်။ တည်ြင်ကန်မြါက်မကျးရွာတွင် ဗုဒ္ဓဘာသာ များသာ 

မနထိုင်သည်ကုိ မတွရ့ှိရြါသည်။ 

(ြေ) အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 

(ြေ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျေိုးအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျေိုးအစား 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

စိုက်ြျေိုးစီးြွား လုြ်ငေ်းမျေား 
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျေိုးနရး 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၉၇ ၂၁၃ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၂၁၂ ၄၉၄ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၂ 

တိရ စ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၂၃ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား/ 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေို/နရငေ်ငါး/ြုစွေ် စနသာ နရသတ္တ ဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၄ 
သစ်နတာလုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟတု်နသာ အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တ ုတူးနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၂ ၂ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၆ 

ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်နငွ  ့နှင့် နရနြးနဝနရး 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

ဝေ်ေမ်း 

၈ 

နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၂ ၄ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၁၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေံအိမ်သုံးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်နရး  

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ စသည်) 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၄၄ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၁၁ လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၉ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆိုင် လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၃၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၁၃ 

ြိုန့ဆာင်နရး၊ သိနုလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု 

လုြ်ငေ်း) 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၁၅ 

အိမ်ပြေံနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ ကာကွယ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး) 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၂ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၁၇ 

ြညာနရး  

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၁ ၁ ၉ ပမင့်လတ် ေိမ့် 
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

၁၈ 

ကျေေ်းမာနရး 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၂ ၂ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၁ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၁၉ 

လူမှုနရး လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလိုက်လုြ်သူမျေားနှင့် အမျေိုးအမည် မနဖာ်ပြနိုင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ 

 

အလုြ်သမား / 

ကျေြေ်း / 

ရာသီအလိုက် 

အလုြ်သမား 

၀ ၀ ၀ 
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လုြ်ကိုင်သူမျေား  

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၂၀ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

 စုစုနြါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက် - မကျးရွာမနပြည်သူများအမနပဖင့် စိုက်ြျိုးမရးကုိသာ အဓိက လုြ်ကိုင် 

ကကသည်။ ယာမပမများမှာ မပမဆီလွှောအသင့်အတင့်သာ မကာင်းမွန်မသာမကကာင့် အထွက်နှုန်း 

မလျာခ့ျလျက်ရှိဖြီး ဝင်မငွနည်းြါးမနမသာမကကာင့် အချို မ့ိသားစုဝင်များမှာ စိုက်ြျိုး မရးနှင့်တွဲဘက် ၍ 

တစ်နိုင်တစ်ြိုင် နွား၊ ဝက၊် ဆိတ ် ၊ ကကက်မမွးပမူမရးလုြ်ငန်းများ လုြ်ကိုင်ကကြါသည်။ အစိုးရ 

ဝန်ထမ်းလုြ်ကိုင်သနူည်းြါးဖြီး ဟိုတယ်နှင့်စာမသာက်ဆိုင်လုြ်ငန်းများတွင်(၄၀)ဦး၊  ပြင်ြအဖွဲ  ့

အစည်းများနှင့် ကုမ္ပဏီများတွင်(၁၀)ဦး သွားမရာက်၍လုြ်ကုိင်မနမကကာင့် မတွရ့ှိရြါသည်။ 

မကျးရွာတွင် စိုက်ြျိုးမရးလုြ်ငန်း မလုြ်မသာမိသားစုဝင်များမှာ ြန်းရံ၊ လက်သမား လုြ်ငန်းများ ပဖင့် 

မိသားစုဝင်မငွရမအာင်လုြ်ကိုင်ကကြါသည်။  
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(ြေ-၂) လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလိုက် အေည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံး လုြ်အားြေနှုေ်းေား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလိုက် အေည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံး လုြ်အားြေနှုေ်းေား 

စဉ် အလုြ်အကိုင် 
နရတွ

က်ြုံ 

အမျေားဆုံး (ကျေြ်) အေည်းဆုံး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျေိုးနရး နေစ့ား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာေ်နမွးပမူနရး နေစ့ား ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၃ 
ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေို/နရငေ် 

ငါးဖမ်း ပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 
နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတူးနဖာန်ရး၊နကျောက်

ေုတ် လုြ်နရး နှင့် 

သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
နဆာက်လုြ်နရး၊ 

လက်သမား၊ ြေ်းရံလုြ်ငေ်း 
နေစ့ား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သုံးြစ္စည်း မျေား 

ပြင်ဆင်နရး 

နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လကလ်ီ-လကက်ား 

နရာင်းဝယ်နရး 
နေစ့ား ၀ ၅၀၀၀ ၀ ၄၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား 

(ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ 

အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်း 

နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စဉ် အလုြ်အကိုင် 
နရတွ

က်ြုံ 

အမျေားဆုံး (ကျေြ်) အေည်းဆုံး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

နြးသူ စသည်) 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် စားနသာက်ဆိုင် 

လုြ်ငေ်း 
နေစ့ား ၆၀၀၀ ၀ ၅၀၀၀ ၀ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစား အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာ အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ × ၈) 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။    - လယ်ယာစိုက်ြျိုးမရးလုြ်ငန်း၊ တိရိစ္ဆာန်မမွးပမူမရးလုြ်ငန်း၊ မဆာက်လုြ် 

မရး၊ လက်သမား၊ ြန်ရံလုြ်ငန်းများတွင် ကျား/မ လုြ်အားခကွားဟမှုရှိမနသည်ကို မတွရှိရဖြီး 

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ြသွားမရာက်လုြ်ကုိင်မသာ ဝန်ထမ်းများအမနပဖင့် ြုံမှန်ဝင်မငွ ရရှိသည်ကုိ မတွရ့ှိ 

ရြါသည်။ 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စိုက်ြျေိုးနိုင်နသာ နပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) နကျေးရွာ၏စိုက်ြျေိုးနပမ ြိုင်ဆိုင်မှု 

နပမအမျေိုးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

နပမဆီလွှာ အရည်အနသွး 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

လယ်နပမ ၅၈၁.၅၀ နကာင်း            သင့်           ညံ့ 

ယာနပမ / နတာင်ယာနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်           ညံ့ 

ဥယျောဉ်ပြေံနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်           ညံ့ 
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နပမအမျေိုးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

နပမဆီလွှာ အရည်အနသွး 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

ကုိင်း / ကျွေ်းနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်          ညံ့ 

ဓေိနတာနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်           ညံ့ 

စားကျေက်နပမ ၂၂.၀၀ နကာင်း           သင့်          ညံ့ 

နပမလွတ် နပမလြ် ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်           ညံ့ 

စုစုနြါင်း ၆၀၃.၅  

 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား 

အုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာနပမစီမံြေေ်ြ့ေွဲနရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြ်စု 

အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေက်။       ။ နပမလွတ်နပမလြ် ဆိုသည်မှာ ယြေင်က သီးစားြေံယူလုြ်ကိုင်လာြေဲ့ဖြီး 

အန ကာင်းအမျေိုးမျေိုး န ကာင့် စွေ်လ့ွတ်ေားသည့် သီးစားြေံယူလုြ်ကိုင်သူမရှိနသာ စိုက်ြျေိုးနရး (သို)့ 

နမွးပမူနရးလုြ်ကိုင်နိုင်သည့် နပမနှင့် နိုင်ငံနတာ်က သီးသေ်လ့ျောေားသတမ်ှတ်သည့် နပမမျေားကို 

ဆိုသည်။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - တည်ြင်ကန်မြါက်မကျးရွာတွင် စုစုမြါင်းစိုက်ြျိုးဧက (၅၈၁.၅၀)ရှိဖြီး 

စိုက်ြျိုးမပမများမှာ မပမဆီလွှောအသင့်အတင့်သာ မကာင်းမွန်ြါသည်။ ရာသီဥတုမမှန်ပခင်းမကကာင့် 

ယခုအခါတွင် သီနှအံထွက်နှုန်းများ မလျာခ့ျမသာမကကာင့်စိုက်ြျိုးမပမများရှိ မသာ်လည်း  သီနံှ 

များစိုက်ြျိုးပခင်းမရှိမကကာင့် မတွရ့ှိရြါသည်။  
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(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေိုးအစား 

နကျေးရွာနှင့် 

အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း နတွရ့ှိနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

အသုးံြေျေနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

သတ္တ ုနှင့် 

အပြေားတွင်းေွက်သယံ 

ဇာတမျေား (ဓာတန်ငွ ၊့ နရေံ၊ 

နကျောက်မျေက် စသည်။) 

မျေားသင့်  

ေည်း    မရှိ

လွယ် ြေက် 

အသုးံမပြုနိုင်ြါ 

နကျောက်၊ သဲ၊ နကျောက်စရစ် 

စသည်မျေား 

မျေား  သင့်  

ေည်း    မရှိ

လွယ် ြေက် 

အသုးံမပြုနိုင်ြါ 

သဘာဝ အြင်မျေိုးစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊ 

နဆးဘက်ဝင်အြင်မျေား)  

မျေား  သင့်  

ေည်း    မရှိ

လွယ်ြေက်

အသုးံမပြုနိုင်ြါ

သဘာဝ တိရ စ္ဆာေ်မျေိုးစိတ်မျေား 
မျေား  သင့် 

 ေည်း    မရှိ


 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊ 

အနေွနေွအုြ်ြေျေုြ်နရး ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။ - မကျးရွာအနီးြတ်ဝန်းကျင်တွင် မကျာက်၊ သဲ၊ မကျာက်စရစ်များ ရရိှ 

နိုင်ြါသည်။ သဘာဝအြင်မျိုးစိတ်များအမနပဖင့် နွားစာ၊ မဆးဘက်ဝင်အြင်များပဖစ်မသာ ဆင်တုံး 

မနွယ်ြင်၊ ရှားမဇာင်းလကြ်တ်ြင်များ၊ ဒါန်းသလွန်ြင်၊ တမာြင်စသည့် အြင်များ ရှိြါသည်။ 

သစ်မတာပြုန်းတီးလာမသာမကကာင့် သဘာဝမတာရိုင်းတိရိစ္ဆာန် မနထိုင်မှု မလျာန့ည်းလာမကကာင့် 

မတွရ့ှိရြါသည်။  
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(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

အန ကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြန

ော 

အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလတ်

ရှိ 

နသာအိမ်နော

င်စု 

မနပြလည်နသ

ာ 

အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည် 

နသာအိမ်နောင်စု 

နပမယာြိုင်ဆိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် ေည်း အလွေ်ေည်း (သို)့ မရှိ 

အိမ်အနပြေအနေ  
အလွေ်နကာင်

း 

အသင့်အတင့် 

နကာင်း 
ညံ့ အလွေ်ညံ့ 

ကုေ်ေုတ်လုြ်မှုနှ

င့် ဆိုင်နသာ 

ြိုင်ဆိုင်မှု 

မျေား အသင့်အတင့် ေည်း မရှိ 

အဓိကစီးြွားနရး 

လုြ်ငေ်း 

စီးြွား 

(ဝင်နငွ) 

အလွေ်နကာင်

း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးြွား 

(ဝင်နငွ) ေည်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်နောင်စု  ၂၃ ၃၄ ၂၅၃ ၁၀ 

 

ရင်းပမစ် … (၁) နကျေးရွာလုံးကျွတ် အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။    - တည်ြင်ကန်မြါက်မကျးရွာတွင် အဆင်မပြမသာအိမ်မထာင်စုနှင့် အလွန် 

မမပြလည်မသာ အိမ်မထာင်စုတို၏့ ြိုင်ဆိုင်မှုနှင့် မိသားစုဝင်မငွများကွာပခားမှုရှိမနသည်ကုိ မတွရ့ 

သည်။ အဆင်မပြမသာ အိမ်မထာင်စုအများစုသည် စိုက်ြျိုးမရးလုြ်ငန်းအပြင် တပခားမိသားစုဝင် 

မငွရလုြ်ငန်းများ သွားမရာက်လုြ်ကုိင်မသာမကကာင့် ြိုင်ဆိုင်မှုနှင့် မိသာစုဝင်မငွများပခင်းပဖစ်ဖြီး 
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မမပြလည်မသာ အိမ်မထာင်စုများရပခင်းမှာ စိုက်ြျိုးမရးလုြ်ငန်းကုိသာ အဓိက လုြ်ကုိင်မနကျ 

မကကာင်း မတွရ့ှိရြါသည်။ 

(င)  ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရှိဘဲ တစ်နေလ့ျှင် အေည်းဆုံး နှစ်ေြ်စားနိုင်သည့် အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာ 

ဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုေ်းစီ) 

အြေျေိေ်ကာလ 

အိမ်နောင်

စု အနရ 

အတွက် 

နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလိုက် 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက်မျေားကို နဖာ်ပြရေ်) 

၃ လနအာက် 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား     = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြံ့ယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                              = ၀ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                 = ၀ 

၃ လနှင့် ၆ 

လ ကား 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား     = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြံ့ယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                              = ၀ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                 = ၀ 

၆ လ မ ှ ၁၂ 

လအေိ 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                   = ၀ 
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အြေျေိေ်ကာလ 

အိမ်နောင်

စု အနရ 

အတွက် 

နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလိုက် 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက်မျေားကို နဖာ်ပြရေ်) 

အနောက်အြံ့ယူ               = ၀ 

နြေျေးယူ                             = ၀ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ 

ရာြေိုင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်းနကာက်ယူပြေင်း။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - 

(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလိုအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလိုအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာ သက်ကကီးရွယ်အို  ၆၄ နှစ် 

နှင့် အေက် 
၀ ၀ ၀ 

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏ နစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာ မသေ်စွမ်းသည့် 

ြုဂ္ဂိုလ် 
၀ ၀ ၀ 

 အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးနရမျေားသည့် အမျေိုးသမီးဦးနဆာင် 

အိမ်နောင်စု   
၀ 

ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးနရမျေားသည့် မုဆိုးဖို/ တစ်ြေုလြ် 

အိမ်နောင်စု 
၈ 

အပြေားနေသသို ့  ကာပမင့်စွာ သွားနရာက် နေေိုင်လုြ်ကိုင် 

နေသည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ်နောင်စု 
၀ 
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ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။    - တည်ြင်မြါက်မကျးရွာတွင် သက်ကကီးရွယ်အို ၆၄နှစ်အထက် (၆)ဦးသည် 

မကျးရွာတွင် တစ်ဦးတည်းမနထိုင်ရမသာ်လည်း ရြ်မဝးများသိုသ့ွားမရာက်လုြ်ကုိင်မနမသာ သား/ 

သမီးများမှ မငွမကကးများမထာက်ြံ့မြးဖြီး မမွးချင်းမမာင်နှမများ၊ ရြ်ရွာမှ မစာင့်မရှာက်ထားမကကာင့် 

မတွရ့ှိရြါသည်။အဆင်မမပြမသာ အိမ်မထာင်စုများမှ မိသားစုဝင်မငွအတွက် အပခားမဒသများသို ့

သွားမရာက်လုြ်ကိုင်ရမသာ်လည်း အချိန်ကကာပမင့်စွားသွားမရာက်လုြ်ကုိင်ပခင်းမဟုတ်ဘဲ မိသားစု 

ဝင်မငွများမကာင်း၍ အဆင်မပြမနကျမကကာင်း မတွရ့ှိရြါသည်။ 

(င-၃)  နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

စဉ် 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

အမျေိုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေိြေိုက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

၁ စားေြ်ရိက္ခာ မဖူလုံမှု ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၂ 
သဘာဝရင်းပမစ်ရှားြါးမှု (နပမ၊ 

စိုက်ြျေိုး နရ) 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၃ နရကကီးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၄ မိုးနြေါင်ပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၅ အနအးလွေ်ကဲပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၆ မုေ်တိုင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၇ ငလျေင် ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၈ မီးနဘး ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၉ ဆားငေ်နရဝင်နပမ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ
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စဉ် 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

အမျေိုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေိြေိုက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

၁၀ နပမဖြိုပြေင်း၊ နပမဆီလွှာ ြျေက်ယွင်းမှု ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၁ သစ်နတာပြုေ်းတီးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၂ ငှက်ဖျေားနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၃ တီဘီနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၄ ကုိယ်ြေံအားကျေဆင်းမှုနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၅ ပြည်တွင်း ြဋိြက္ခ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၆ 
တိရ စ္ဆာေ် ကူးစက်နရာဂါ 

ကျေနရာက်မှု 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၇ လူကုေ်ကူးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၈ 
နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းြေ်း 

ဆက်သယွ်နရး ြေကြ်ေဲ စသည် 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။     ။ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ နကျေးရွာတွင် စားေြ်ရိက္ခာမဖူလုံပြေင်း၊ နရကကီး ပြေင်း၊ 

မိုးနြေါင်ပြေင်းစသည့်အနပြေအနေမျေား ပဖစ်နြါ်ပြေင်းရှိြါက ယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက် နကျေးရွာသူ 

ရွာသားမျေား ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိုင်ြါသလား။ ေိြေိုက်မှုရှိြါက နကျေးရွာ၏ မည်သိုန့သာ 

အိမ်နောင်စုမျေားနှင့် အိမ်နောင်စုမည်မျှ ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံစား ကရြါသလဲ။ (ဥြမာ။ ။ 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်နောင်စု နအာက် - ေိမ့် 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်နောင်စု    - လတ် 

အမိ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်နောင်စု အေက် - ပမင့်) 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။        - ယမနအ့ချိန်တွင် မကျးရွာတွင် စီးြွားမရးကျြ်တည်းလာမသာမကကာင့် 

စားနြ်ရိက္ခာ မဖူလုံပခင်းအသင့်အတင့်သာ ရှိြါသည်။ သဘာဝမဘးအန္တရာယ်အမနပဖင့် မကျးရွာတွင် 
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သစ်မတာပြုန်းတီးပခင်း အသင့်အတင့်ရှိမသာမကကာင့်မိုးမခါင်ပခင်းများ လည်း အသင့်အတင့် ခံစားရ 

ြါသည်။ မကျးရွာတွင် ငှက်ဖျားမရာဂါ၊ တီဘီမရာဂါများ ပဖစ်ြွားမှု အသင့်အတင့်ရှိဖြီးမသွးတိးု၊ 

မကျာက်ကြ်၊ ဆီချို၊ ကင်ဆာမရာဂါများ ပဖစ်ြွားမှုများပြားလာသည်။ တိရိစ္ဆာန်မရာဂါကျမရာက်မှု 

နှစ်စဉ်မတွရ့ှိရြါသည်။ 

(င-၄)  ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

၁ လူငယ် 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ

၂ 
အမျေိုးသမီး ဦးနဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်နောင်စု  

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ

၃ နပမယာမဲ့၊ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ

၄ 

သဘာဝနဘးေဏ် ဆိုးရွားစွာ 

ကျေနရာက်နိုင်နသာ အိမ်နောင်စု/ 

ကူးစက်နရာဂါ ေူနပြာနသာနေသတွင် 

နေေိုင်သူ 

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ

၅ ပမစ်ကမ်းနဘး နေေိုင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ

၆ 
မနတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်နပြေမျေားနသာ နေရာ 

(Prone to accident) တွင် နေေိုင်သူမျေား 

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ



34 
 

စဉ် ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

၇ 
ပြည်တွင်းနေရြ်စွေ ့်ြေွာနရွှ န့ပြာင်းြေံရသူမျေား 

(IDP) 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၈ နပမေိမ့်ြိုင်း နေေိုင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၉ ငါးကေ်ြိုင်ရှင်မျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၀ လကလ်ုြ်လက်စားမျေား၊ ကျေြေ်းမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၁ လူေည်းစုလူမျေိုးမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၂ 
နေသတွင်းြဋိြက္ခ ဧရိယာတွင် 

နေေိုင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၃ ေယ်စြ်နေသတွင် နေေိုင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၄ နရွှတွင်းလုြ်သားမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၅ နဆးစွသဲူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၆ ကူးစက်နရာဂါရနိုင်နပြေရှိနသာသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ နစျေးနရာင်းသမူျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၈ နေရြ်ပြေ် အနပြေြေျေသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၁၉ နရွ န့ပြာင်းလုြ်သားမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

၂၀ ကားနမာင်းဖြီး အသက်နမွးသမူျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။     ။ နကျေးရွာရှ ိ လူငယ်မျေား၊ အမျေိုးသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နောင်စုမျေား စသည်တိုသ့ည် 

မည်သိုန့သာအနပြေအနေမျေားတွင်  လွယ်လွယ်ကူကူ ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိုင်ြါသလား။ ေိြေိုက်မှု 

ရှိြါက မည်မျှအေိ ေိြေိုက် ကြါသေည်း။ 



35 
 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - ထိခိုက်သက်မရာက်မှုခံရနိုင်သူများအမနပဖင့် မပမယာမဲ့၊ ဆင်းရဲသား 

မတာင်သူ၊ လကလ်ုြ်လက်စားများ၊ ကျြန်းများ ပဖစ်သည်ကို မတွရ့ှိသည်။ လှည့်လည် မစျးမရာင်း 

ချသူများ၊ မရွ မ့ပြာင်းလုြ်သားများ၊ ကားမမာင်းဖြီး အသက်မမွးသူများမှာ ထိခိုက်သက်မရာက်မှု 

ခံစားနိုင်သည်ကုိ မတွရ့ှိရြါသည်။ 

(၂) နကျေးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

(က) ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအဖွဲ အ့စည်းမျေား အနပြေအနေ 

(က-၁) နကျေးရွာတွင်းရှိ လူေုအနပြေပြု အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) နကျေးရွာတွင်းရှိ လူေုအနပြေပြု အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျေိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ

သာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် 

အေက်  နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကုိသာ နရွးရေ်) 
ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

၁ 
မကျာင်းမက

ာ်မတီ 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၀ ၁၀ 

ြညာနရး

နငွန ကး

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး

စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး

သာမရး၊နာမရး၊လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးမရ

း

လုံပြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး

 

နကာင်း

သင့်

ညံ့
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စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျေိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ

သာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် 

အေက်  နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကုိသာ နရွးရေ်) 
ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

၂ မရမကာ်မတီ 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၀ ၁၀ 

ြညာနရးနငွန ကး

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရ

စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရ

းး 

လုံပြေုံနရးနှင့်

ကာကွယ်နရး 

နကာင်း

သင့်

ညံ့

၃ 
လူငယ်ြရဟိ

တအဖွဲ  ့

၁  

၂  

၃  

၆၀ ၄၀ ၁၀၀ 

ြညာနရးနငွန ကး

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး

စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး

သာမရး၊နာမရး၊လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးမရ

းလုံပြေုံနရးနှင့်ကာ

ကွယ်နရး 

နကာင်း

သင့်

ညံ့

၄ ရြ်မိရြ်ဖ 

၁  

၂  

၃  

၇ ၀ ၇ 

ြညာနရးနငွန ကး

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး



စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး 

သာမရး၊ နာမရး၊ 

နကာင်း

သင့်

ညံ့
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စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျေိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ

သာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် 

အေက်  နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကုိသာ နရွးရေ်) 
ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

လူမှုဖွံ့ ဖဖိုးကရးလုံပြေုံန

ေးနှင့် ကာကွယ်နရး 

၅ မီးသတ်အဖွဲ  ့

၁  

၂  

၃  

၂၅ ၀ ၂၅ 

ြညာနရးနငွန ကး

ကျေေ်းမာနရးဘာသာ

နရးစိုက်ြျေိုးနမွးပမ

ူနရးသာကရး၊ နာကရး၊ 

လူမှုဖွံ့ ဖဖိုး 

ကရးလုံပြေုံနရးနှင့် 

ကာကွယ်နရး 

နကာင်း

သင့်

ညံ့

၆ 
ဝတ်သင်းအ

ဖွဲ  ့

၁  

၂  

၃  

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

ြညာနရးနငွန ကး

ကျေေ်းမာနရးဘာသာ

နရးစိုက်ြျေိုးနမွးပမ

ူ နရးသာကရး၊ 

နာကရး၊ 

လူမှုဖွံ့ ဖဖိုးကရးလုံပြေုံနရး

နှင့် ကာကွယ်နရး 

နကာင်း

သင့်

ညံ့

၇ မီးမကာ်မတီ 

၁  

၂  

၃  

၉ ၀ ၉ 

ြညာနရးနငွန ကး

ကျေေ်းမာနရးဘာသာ

နရးစိုက်ြျေိုးနမွးပမ

ူ နရး သာမရး၊ နာမရး၊ 

လလလလလလလလလလလလလလ

နကာင်း

သင့်

ညံ့
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စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျေိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ

သာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် 

အေက်  နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကုိသာ နရွးရေ်) 
ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

ကရးလုံပြေုံနရးနှင့် 

ကာကွယ်နရး 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု။ 

အုြ်စုအမျေိုးအစား 

(၁) စီးြွားနရးအနပြေြေံနသာအုြ်စု- လယ်သမားအဖွဲ ၊့ နငွစုနငွနြေျေးအဖွဲ  ့စသည့်။  

(၂) လူမှုနရးအဖွဲ  ့- ဥြမာ - အမျေိုးသမီးအဖွဲ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ကုိယ်ေူကုိယ်ေအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာနရးနှင့် ယဉ်နကျေးမှုအဖွဲ ။့ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - မကျးရွာတွင် လူထုအမပခပြုအဖွဲ အ့စည်းများအမနပဖင့် ကျန်းမာမရး၊ 

ြညာမရး၊ ဘာသာမရး၊ လူမူဖွံ ့ဖဖိုးမရးကိစ္စများကုိ ကဏ္ဏအသီးသီးအလိုက် လူမြါင်းစု၊ံ အလွှောမြါင်းစုံ 

ကျား၊ မ မခွဲပခားဘဲ ဝိုင်းဝန်းြူးမြါင်း ြါဝင်လုြ်မဆာင်မှုရှိသည်ကုိ မလ့လာမတွရ့ှိ ရြါသည်။ 

 

(က-၂) နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျေိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အေက်နရွးနိုင်သည်) 

၁ ဂွတ်ဘရားသား 
၁ ၂ ၃ ၄ 

၅ ၆ ၇ 

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  
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စဉ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျေိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အေက်နရွးနိုင်သည်) 

၂ ချစ်မသာပမန်မာ 
၁ ၂ ၃ ၄ 

၅ ၆ ၇ 

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

၃ မာရီစတုတ် 
၁ ၂ ၃ ၄ 

၅ ၆ ၇ 

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

၄ ဆာထာြါနာ 
၁ ၂ ၃ ၄ 

၅ ၆ ၇ 

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

၅ ြက်ပမန်မာ 
၁ ၂ ၃ ၄ 

၅ ၆ ၇ 

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး 

၆  
၁ ၂ ၃ ၄ 

၅ ၆ ၇ 

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖွဲ အ့စည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစကူးလ် 

နဖာင်နေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟတု်နသာအဖွဲ အ့စည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖွဲ အ့စည်း 



40 
 

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ ၊့ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ြေု၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့် ဖွဲ စ့ည်းေားနသာ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ြရဟတိအဖွဲ  ့(ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

နိုင်ငံနတာ်မှ နေသအကျေိုး၊ ပြည်သူအ့ကျေိုးကို ေိနရာက်စွာေမ်းနဆာင်နိုင်နစရေ်အလိုင့ှာ ဥြနေ၊ 

ေည်းဥြနေ၊ လမ်းညွှေ်ြေျေက်မျေားပဖင့် ပြဌာေ်းကာ ဖွဲ စ့ည်းနြးေားနေနသာ အဖွဲ အ့စည်း၊ 

အသင်းအဖွဲ မ့ျေား (ဥြမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ 

နကျေးလက်နေသဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်နရး ဦးစီးဌာေ၏ ပမစိမ်းနရာင်  စသည်) တိုက့ို ဤဇယားတွင် 

ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်း မပြုြါရေ်။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - မကျးရွာဖွံ ဖ့ဖိုးမရး မဆာင်ရွက်မနမသာ ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းများ အမနပဖင့် 

မကျးရွာကုိ အစိုးရမဟတု်မသာ အဖွဲ အ့စည်းများမှ မငွမကကး၊ စိုက်ြျိုးမရးနှင့် သက်ဆိုင်မသာ 

အရာများကုိ မကျးရွာရှိ ဖွံ ့ဖဖိုးမရးတာဝန်ခံများနှင့်တွဲကာ ြူးမြါင်းမဆာင်ရွက်မနသည်ကုိ မတွရ့ှိရ 

ြါသည်။ 

(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနှံေုတ်လုြ်နရး 

(၁)      စိုက်ြျေိုးနပမြိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယား (၁၃) နကျေးရွာ၏စိုက်ြျေိုးနပမ ြိုင်ဆိုင်မှု၊ နပမယာြိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်နောင်စု 

စဉ် 
နပမြိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်

အစား 

အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ နပမယာမဲ့  ၂၈ နပမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧကနအာက် ၁၃၄ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

 ကား 
၁၀၀ နတာင်သူငယ် 
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စဉ် 
နပမြိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်

အစား 

အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

 ကား  
၄၀ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက်  ၁၈ နတာင်သူကကီး 

နကျေးရွာရှိအိမ်နောင်စု 

စုစုနြါင်း 
၃၂၀  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - မကျးရွာတွင် စိုက်ြျိုးမပမဧကများစွာ ြိုင်ဆိုင်ထားမသာလည်း မပမဆီလွှော 

အသင့်အတင့်ြဲမကာင်းပခင်း၊ ရာသီဥတုမမှန်ပခင်းတိုမ့ကကာင့် သီးနှံအထွက်နှုန်းများ မလျာ့ကျလာဖြီး 

အဆင်မမပြမသာ အိမ်မထာင်စုများ များပြားလာမကကာင့် မတွရ့ှိရသည်။မပမယာမဲအိမ်မထာင်စု (၂၈)စုမှာ 

စိုက်ြျိုးမရးကုိအမှီပြု၍ တွဲဘက်အသက်မမွးဝမ်းမကျာင်းလုြ်ငန်းများ လုြ်ကိုင်လျက် ရှိသည်။ရွာတွင် 

မနထိုင်မသာ အိမ်မထာင်စုများမှာ မိမိြိုင်ယာမပမများကုိ မငွမကကးအခက်အခဲများ မကကာင့် 

သီးနှံများစိုက်ြျိုးပခင်း မလုြ်ကျဘဲ ဖမို မ့ြါ်မှ လုြ်ငန်းရှင်ကုိတဆင့် လုြ်ကုိင်ခွင့်မြးကျ 

သည်ကုိလည်းမတွရ့ှိရသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက နရအရင်းအပမစ်မျေားမှ နရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏ နရအရင်းအပမစ်နှင့် နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာ

က်(ဧက) 

နရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက် (မှေ်ရာ 

တစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရှိ/မရှ)ိ 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆိုြါ
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စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာ

က်(ဧက) 

နရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက် (မှေ်ရာ 

တစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရှိ/မရှ)ိ 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

၂ နရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆိုြါ

၃ 
ပမစ်နရတင် 

စီမံကိေ်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆိုြါ

၄ 
နရသွင်းနပမာ

င်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆိုြါ

၅ အဝီစိတွင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆိုြါ

၆ 
လကင်င် 

နရတွင်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆိုြါ

၇ စိမ့်စမ်းနရ ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

ရှိ 

မရှိ 
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စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာ

က်(ဧက) 

နရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက် (မှေ်ရာ 

တစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရှိ/မရှ)ိ 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

မနပဖဆိုြါ  မနပဖဆိုြါ

၈ နြေျောင်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆိုြါ

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊ 

စိုက်ြျေိုးနရး ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - မရသွင်းစိုက်ြျိုးနိုင်သည့် မပမဧကမရှိသည်ကို မတွရ့ှိရြါသည်။ ရွာအနီး တွင် 

ဆည်၊ ပမစ်၊ မချာင်းမရှိမသာမကကာင့် မိုးတငွ်းကာလမရာက်မှသာ စိုက်ြျိုးမရးလုြ်ငန်း လုြ်ကုိင် 

ကျသည်။ မသာက်သုးံမရအမနပဖင့် အဝီစီတွင်း ၊ လကင်င်မရတွင်း၊ မကျးရွာရှိ စက်မရတွင်း(၂)မှ 

အသုးံပြုကျသည်။ 

(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှမံျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း  

သီးနှံ 

စုစု 

နြါ

င်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေိုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေု

ကို သာ 

နရွးရေ်) 

အပမတ် 

ရရှိနိုင်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကို 

သာ နရွးရေ်) 
ယူ

ေစ် 

အေ

ည်း 

ဆုံး 

အမ

ျာ

း 

ဆုံး 

ြျှမ်

း 

မျှ 

မှ ေိ 
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သီးနှံ 

စုစု 

နြါ

င်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေိုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေု

ကို သာ 

နရွးရေ်) 

အပမတ် 

ရရှိနိုင်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကို 

သာ နရွးရေ်) 
ယူ

ေစ် 

အေ

ည်း 

ဆုံး 

အမ

ျာ

း 

ဆုံး 

ြျှမ်

း 

မျှ 

မှ ေိ 

နှမ်း ၄၅၀ 
တ

င်း 
၅ ၁၀ ၇.၅ မမ 

စ

က်

တ

င်

ဘာ 

ပမင့်

လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်ေိမ့် 

မပမြဲ ၁၃၂ 
တ

င်း 
၂၀ ၄၀ ၃၀ 

စ

က်

တ

င်

ဘာ 

နိုဝ

င်

ဘာ 

ပမင့်

လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်ေိမ့် 

ြဲတီစိမ်း ၅၀ 
တ

င်း 
၅ ၁၀ ၇.၅ 

စ

က်

တ

င်

ဘာ 

နိုဝ

င်

ဘာ 

ပမင့်

လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်ေိမ့် 

ြဲစဉ်ငုံ ၂၀ 
တ

င်း 
၅ ၁၀ ၇.၅ 

စ

က်

တ

င်

နိုဝ

င်

ဘာ 

ပမင့်

လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်ေိမ့် 
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သီးနှံ 

စုစု 

နြါ

င်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေိုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေု

ကို သာ 

နရွးရေ်) 

အပမတ် 

ရရှိနိုင်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကို 

သာ နရွးရေ်) 
ယူ

ေစ် 

အေ

ည်း 

ဆုံး 

အမ

ျာ

း 

ဆုံး 

ြျှမ်

း 

မျှ 

မှ ေိ 

ဘာ 

       

 

 

 

 

ပမင့်

လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်ေိမ့် 

        

ပမင့်

လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်ေိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - မကျးရွာတွင် စိုက်ြျိုးဧက (၅၈၁.၅၀)ရှိသည့်အနက် မိုးဦးကာလတွင် နှမ်း 

နှင့် မပမြဲကုိသာ စိုက်ြျိုးကကသည်။ မဆာင်းရာသီတွင် မပမြဲ၊ ြဲစဉ်ငုံနှင့် နွားစားမပြာင်းများ ကုိသာ 

စိုက်ြျိုးကကြါသည်။ နှမ်းတစ်ဧကထွက်နှုန်းအမနပဖင့် အနည်းဆုံး(၅)တင်းမှ အများဆုံး (၁၀)တင်း 

ထွက်ရှိဖြီး ြျမ်းမျှ(၆)တင်း ၊ မပမြဲတစ်ဧက ထွက်နှုန်းအမနပဖင့် အနည်းဆုံး(၂၀)တင်းမှ အများဆုံး 

(၄၀) တင်း ထွက်ရှိဖြီးြျမ်းမျှ (၂၄)တင်း ထွက်ရှိသည်။ြဲတီစိမ်း၊ ြဲစဉ်ငုံများအား သီးထြ် သီးညှြ် 

စိုက်ြျိုးသပဖင့် စိုက်ဧကအလွန်နည်းြါသည်။ 
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(၄)   လယ်ယာသုးံ စက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏ စိုက်ြျေိုးနရးသုံး ကိရိယာမျေား ြိုင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေိုးအစား 
တစ်ဦးြေျေင်

း ြိုင် 
ရွာြိုင် အဖွဲ ြ့ိုင် 

ငှားရမ်းလုြ်ကိုင်နေနသာ နတာင်သူ 

အနရအတွက် 

ေွေ်စက် ၃ ၀ ၀ ၂၀၀ 

လက်တွေ်းေွေ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အနစ့ြေျေ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းန ြေနလှစ့

က် 
၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ြေနလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နရစုြ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နပြေေင်းနရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပမက်ရိတ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား 

အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - စိုက်ြျိုးမရးသုးံစက်ကိရိယာများအမနပဖင့် ထွန်းစက်သာ အသုးံပြု 

မဆာင်ရွက်မနသည်ကုိ မတွရ့ှိရဖြီး မကျးရွာမပမဧကနှင့် ထွန်းစက်အသုးံချနိုင်မှု လုံမလာက်မှု ရှိသည် ကုိ 

မတွရ့ှိရြါသည်။ 
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(၅)    သီးနှံအေွက်နှုေ်း တိုးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုေ်း တိုးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို ြေျေိတ်ဆက် 

စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု 

အနေအေား 

အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတ 

မနပဖဆိုြါ 

လယ်ယာနပမ အသုးံြေျေနိုင်မှု 
အလွေ်နကာင်းနကာင်း သင့်တင့်မျှတ 

မနပဖဆိုြါ 

စိုက်ြျေိုးနရ အရင်းအပမစ် နြါမျေား အသင့်အတင့်ရှိ မနပဖဆိုြါ 

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည် ရသည် မနပဖဆိုြါ 

သီးနှံမျေိုးနစ့ ရရှိနိုင်မှု 
မျေိုးနကာင်းမျေိုးသေ ့်မျေားကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်

သီးနှံမျေိုးနစ့မျေား ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် မနပဖဆိုြါ 

သဘာဝနပမနဆွး / နအာဂ်ဲေစ် 

နပမ သဇာ နှင့် အပြေား နအာဂ်ဲေစ် 

သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်



မနပဖဆိုြါ 

ဓာတြုိုးသတ်နဆး၊ 

ဓာတန်ပမ သဇာနှင့် အပြေား 

ဓာတနုဗေ သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်

မနပဖဆိုြါ 

လုြ်သားရရှိနိုင်မှု 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည် 

မနပဖဆိုြါ
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အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို ြေျေိတ်ဆက် 

စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး 

ြိုင်းဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည် 

မနပဖဆိုြါ

သီးနှံနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံမျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့် 

နရာင်းြေျေနိုင်သည် 

သီးနှံမျေားကုိ နရာင်းြေျေနိုင်သည် မနပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို ေ့ယ် 

အစိုးရဦးစီး ဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - သီးနှံအထွက်တိုးမစရန် ဓါတုမပမကသဇာများ၊ ဓါတိြိုးသတ်မဆးများ 

မလျာခ့ျသုးံစွဲလာဖြီး မျိုးမကာင်းမျိုးသန်မ့ျားကုိ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ၍ စိုက်ြျိုးနိုင်ရန်အတွက် 

ချိတ်ဆက်မဆာင်ရွက်မနြါသည်။ သီးနှံများကိုလည်း မရာင်းချနိုင်မသာ်လည်း မစျးနှုန်းမှန်ကန် စွာပဖင့် 

မရာင်းချနိုင်ရန် လိုအြ်ချက်များ ရှိမနြါသည်။ 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိငု်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈ ကို ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု 

အနေအေား 

နပမဆီ သဇာမနကာင်း ရာသီဥတုမမှေ် 

မနပဖဆိုြါ 
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ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိငု်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈ ကို ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

လယ်ယာနပမ အသုးံြေျေနိုင်မှု 

လယ်ယာနပမတိုးြေျေဲ န့ိုင်မှုမရှိြါ

လယ်ယာနပမဆုံးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာနပမဆုံးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည် 

ြလြ်နပမမျေားရှိသည်ြလြ်နပမအသင့်အတင့်ရှိသည်

မနပဖဆိုြါ 

စိုက်ြျေိုးနရ အရင်းအပမစ် အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆိုြါ 

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆိုြါ 

သီးနှံမျေိုးနစ့ ရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆိုြါ 

သဘာဝနပမနဆွး / နအာဂ်ဲေစ် 

နပမ သဇာနှင့် အပြေား နအာဂ်ဲေစ် 

သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆိုြါ 

ဓာတြုိုးသတ်နဆး၊ 

ဓာတန်ပမ သဇာနှင့် အပြေား ဓာတနုဗေ 

သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆိုြါ 

လုြ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆိုြါ 

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး ြိုင်းဆိုင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆိုြါ 

သီးနှံနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု သီးနှံမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့် မနရာင်း 

ြေျေနိုင်ြါသီးနှံမျေားကုိနရာင်းြေျေရေ်နစျေးကွက်မရှိြါ
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ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိငု်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈ ကို ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

မနပဖဆိုြါ 

ဖျေက်ြိုးနှင့် နရာဂါကျေနရာက်မှု 
ဆိုးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေ 

အေည်းငယ် မနပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို ေ့ယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - သီးနှံထုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿနာနှင့် အခကအ်ခဲများမှာ ရာသီဥတု မမှန် 

ကန်ပခင်း၊ မိုးမခါင်ပခင်း၊ လုြ်သားရှားြါးပခင်း၊ လုြ်အားခကကီးပခင်း၊ သွင်းအားစုပဖစ်မသာ မငွမကကး 

ဝန်မဆာင်မှု နည်းြါးပခင်း၊ မစျးကွက်တည်ဖငိမ်မှုမရှိပခင်း၊ ဖျက်ြိုးနှင့် မရာဂါကျမရာက်ပခင်း၊ စိုက်ြျိုး 

မရးနည်းြညာ ဝန်မဆာင်မှု အားနည်းလာပခင်းများကုိ မတွရ့ှိရြါသည်။ ကုန်ကကမ်းသာ ထွက်ရှိဖြီး 

ကုန်မချာထုတ်လုြ်နိုင်မှု မရှိသည်ကုိ မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။ 

(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ  

ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှု အနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့် 

ငါးလုြ်ငေ်း 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လုြ်ကိုင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွား ၁၅၀ ၂၃၀ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 
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နမွးပမူနရးနှင့် 

ငါးလုြ်ငေ်း 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လုြ်ကိုင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

ကျွဲ ၀ ၀ 

ပမင်း ၀ ၀ 

ပမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၁ ၃၂ 

သုိး ၀ ၀ 

ဝက် ၂၁ ၃၆ 

 ကက် ၂ ၂၀၀၀ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နွားနောက် ၀ ၀ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါးကေ် ၀ ၀ 

ြုဇွေ်ကေ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်း 

နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

၀ ၀ 

နရြေျေို ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း ၀ ၀ 

ကမ်းလွေ် 

ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း 

၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား 

အုြ်စု။ 
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နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - မကျးရွာတွင် စားကျက်မပမအနည်းငယ်သာရှိမသာမကကာင့် ဆိတ်မမွးပမူမရး 

(၁)ဦး သာရှိြါသည်။ ကကက်မမွးပမူမရးကို စိုက်ြျိုးမရးလုြ်ငန်းနှင့် တွဲဘက်၍ စီးြွားပဖစ် မမွးပမူသူ 

အိမ်မထာင်စု(၂)စုရှိဖြီး ကကက်မကာင်မရ(၂၀၀၀)ရှိမကကာင့် မတွရ့ှိရသည်။ ဝကမ်မွးပမူသူ အိမ်မထာင်စု 

(၂၁)စုရှိဖြီး အမကာင်မရ(၃၆)မကာင်နှင့် နွားမမွးပမူမရးများကို တစ်နိုင်တစ်ြိုင် မမွးပမူဖြီး ခွာနာ 

လျှာနား မရာဂါများ၊ ကကက်နာမရာဂါများနှစ်စဉ် ကျမရာက်မှုရှိသည်ကုိ မတွရ့ှိရြါသည်။ 

(၂) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက်  အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကို ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ နြါမျေား အသင့်အတင့် မနပဖဆိုြါ 

နရရရှိမှု အလုံအနလာက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် မနပဖဆိုြါ 

မျေိုးတိရ စ္ဆာေ် 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

မျေိုးနကာင်းတိရ စ္ဆာေ်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေိုးနကာင်းတိရ

စ္ဆာေ်မျေား အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင်မနပဖဆိုြါ

နြေျေးနငွ 
နြေျေးနငွလွယ်ကူစွာရနိုင်နြေျေးနငွ အသင့်အတင့်ရနိုင်

မနပဖဆိုြါ

သွင်းအားစု 

(နမွးပမူနရး 

အစာ၊နဆးစသည်)နစျေး

ကွက် 

သွင်းအားစုမျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်းအားစုမျေား 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မနပဖဆိုြါ 

ဝေ်နဆာင်မှု နှင့် 

ေည်းြညာြံ့ြိုးမှု 

ေည်းြညာနှင့် အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ ေည်းြညာနှင့် အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။ မနပဖဆိုြါ 
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အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကို ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

ေုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းြေျေနိုင်သည်

ေုတ်ကုေ်မျေားကုိ နရာင်းြေျေနိုင်သည် မနပဖဆိုြါ 

အိမ်ပြေံဝင်းအတွင်း 

နပမနေရာ လုံနလာက်မှု 
အလုံအနလာက်ရှိသည်အသင့်အတင့်ရှိသည် မနပဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ် 

နရနပမ အနေအေား 
အလွေ်နကာင်းနကာင်း သင့်တင့်မျှတ မနပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မနပဖဆိုြါ  

နြေျေးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွရရှိနိုင်သည်နြေျေးနငွရနိုင်သည်

မနပဖဆိုြါ  

သွင်းအားစု 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုမျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်းအားစုမျေား 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မနပဖဆိုြါ 

ေည်းြညာ 

အကူအညီနှင့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

ေည်းြညာနှင့် အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ ေည်းြညာနှင့် အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။ မနပဖဆိုြါ 

ေုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့် နရာင်းြေျေနိုင်သည် 

ေုတ်ကုေ်မျေားကုိ နရာင်းြေျေနိုင်သည် မနပဖဆိုြါ 

ငါးဖမ်းြေွင့် ရရှိနိုင်မှု လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် မနပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 
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နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - တစ်ြိုင်တစ်နိုင်မမွးပမူမရးမဆာင်ရွက်ရန် စိတ်ဝင်စားမှုရှိပခင်း၊ မချးမငွ 

အသင့်အတင့်ရရှိနိုင်ပခင်း၊ အစာသွင်းအားစုဝယ်ယူရန် နိုင်ပခင်းနှင့် ထုတ်ကုန်များလွယ်ကူစွာ 

မရာင်းချနိုင်ပခင်းတိုမ့ကကာင့် သားငါးထုတ်လုြ်မှု လုြ်ငန်းများတိုးတက်ရန် အခွင့်အလမ်းရှိသည်ဟု 

မလ့လာမိြါသည်။  

(၃)    နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ် ဟ ု

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ စားကျေက်နပမရှားြါးသည်စားကျေက်နပမ လုံးဝမရှိြါ မနပဖဆိုြါ 

နရရရှိမှု နရ ရှားြါးသည် နရ လုံးဝမရှိြါ မနပဖဆိုြါ 

မျေိုးတိရ စ္ဆာေ် 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

မျေိုးနကာင်းတိရ စ္ဆာေ်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ြါ 

မျေိုးနကာင်းတိရ စ္ဆာေ်မျေား လုံးဝ ဝယ်ယူ မရြါ မနပဖဆိုြါ 

နြေျေးနငွ နြေျေးနငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ြါနြေျေးနငွလုံးဝ မရြါ မနပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစု 

(နမွးပမူနရး 

အစာ၊ နဆး 

စသည်) 

နစျေးကွက် 

သွင်းအားစုမျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ြါ သွင်းအားစုမျေား လုံးဝ 

ဝယ်ယူမရြါ မနပဖဆိုြါ 

ဝေ်နဆာင်မှုနှင့် 

ေည်းြညာ 

ြံ့ြိုးမှု 

ေည်းြညာနှင့် အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူ မရနိုင်ြါ 

ေည်းြညာနှင့် အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား မရြါ 

မနပဖဆိုြါ 

ေုတ်ကုေ် ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်မနရာင်းြေျေနိုင်ြါ
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ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ် ဟ ု

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နရာင်းဝယ်မှု ေုတ်ကုေ်မျေားကုိ မနရာင်းြေျေနိုင်ြါ မနပဖဆိုြါ 

အိမ်ပြေံဝင်းအတွ

င်း နပမနေရာ 

လုံနလာက်မှု 

အလုံအနလာက်မရှိြါ လုံးဝ မရှိြါ မနပဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူ

ရေ ် နရနပမ 

အနေအေား 

နရနပမအနေအေား မနကာင်းြါ မနပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားနြ

ါက် 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြါ လုံးဝဝယ်ယူမရြါ 

မနပဖဆိုြါ 

နြေျေးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွမရြါ လုံးဝနြေျေးနငွမရြါ 

မနပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစု 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြါသွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရြါ

မနပဖဆိုြါ 

ေည်းြညာ အကူ 

အညီနှင့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရြါ 

ေည်းြညာနှင့် အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား မရြါ မနပဖဆိုြါ 

ေုတ်ကုေ် 

နရာင်းဝယ်မှု 

ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်မနရာင်းြေျေနိုင်ြါ 

ေုတ်ကုေ်မျေားကုိ လုံးဝ မနရာင်းြေျေနိုင်ြါ မနပဖဆိုြါ 
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ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ် ဟ ု

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

ငါးဖမ်းြေွင့် 

ရရှိနိုင်မှု 
မလွယ်ကူြါ မနပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဖမို ေ့ယ် နမွး/ကု ဦးစီးဌာေ၊ 

ဖမို ေ့ယ် ငါးလုြ်ငေ်း ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။      - မမွးပမူမရးလုြ်ငန်းတိုးတက်လာမစရန် စိန်မခါ်မှုများအမနပဖင့် စားကျက်မပမ 

ရှားြါးပခင်း၊ မချးမငွလွယ်ကူစွာ မရရှိနိုင်ပခင်း၊ထုတ်ကုန်မရာင်းဝယ်မှုအမနပဖင့် လွယ်ကူစွာနှင့် မစျးနှုန်း 

မှန်ကန်စွာပဖင့် မမရာင်းချနိုင်ပခင်းများကို မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။ 

(ြေ-၃)  စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟတု်နသာ စီးြွားနရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟတု်နသာ  အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟတု်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃ ကို ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အား ရရှိနိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် မနပဖဆိုြါ 

လယ်ယာသားငါး ေွက်ကုေ် 

မဟုတ် နသာ 

အပြေားနေသေွက်ကုေ်မျေားကုိ 

နရာင်းြေျေရေ် နစျေးကွက်ရှိပြေင်း  

နစျေးကွက်နကာင်းရှိသည်နစျေးကွက်အသင့်အတင့် 

မနပဖဆိုြါ 

နစျေးကွက်ဆိုင်ရာ 

အသိအပမင်ရှိပြေင်း 

နစျေးကွက်အနပြေအနေကုိနကာင်းစွာေားလည်သိရှိသည် 

အသင့်အတင့် ေားလည်သည် မနပဖဆိုြါ 
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အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃ ကို ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေ

အနေ 
နကာင်း သင့် မနပဖဆိုြါ 

ကုေ် ကမ်း ရရှိနိုင်ပြေင်း နြါမျေား သင့် မနပဖဆိုြါ 

လျှြ်စစ်မီး ရရှိနိုင်ပြေင်း နကာင်း သင့် မနပဖဆိုြါ 

နြေျေးနငွ ရရှိနိုင်ပြေင်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွရရှိနိုင်သည် 

နြေျေးနငွရနိုင်သည် မနပဖဆိုြါ 

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်း

ြညာဆိုင်ရာနှင့် 

အနသးစား/အလတ်စား 

စီးြွားနရး 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှု ရရှိပြေင်း 

ေည်းြညာနှင့် အနသးစား/အလတ်စား စီးြွားနရး ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။ 

ေည်းြညာနှင့် အနသးစား/အလတ်စား စီးြွားနရး 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ရနိုင်သည်။ 

မနပဖဆိုြါ 

အလုြ်နှင့် 

လိုက်နလျောညီနေွပဖစ် နသာ 

(သိုမ့ဟတု်) အသက်နမွးဝမ်း 

နကျောင်းပြုနိငု်နသာ 

ြညာတစ်ြေုြေုကုိ  

တတ်နပမာက်ပြေင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်နပမာက်သည်အသင့်အတင့် 

မနပဖဆိုြါ 

အလုြ်အကုိင် အြေွင့်အလမ်း မျေား အသင့်အတင့် မနပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 
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နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။ - စိုက်ြျိုးမရး၊ မမွးပမူမရးလုြ်ငန်းမဟတု်မသာ အသက်မမွးဝမ်း မကျာင်းလုြ်ငန်း 

များပဖစ်သည့် လက်သမား၊ ြန်းရံ တက်မပမာက်သူများအမနပဖင့် အပခားမဒသများ သိုသ့ွားမရာက်၍ 

လုြ်ကိုင်မနရပခင်းကုိ မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။ 

 

(၂) စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟတု်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက် 

အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ 

နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက 

“မနပဖဆိုြါ” ဟနူသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အား ရရှိနိုင်မှု ရှားြါး လုံးဝမရှိ မနပဖဆိုြါ 

လယ်ယာသားငါး 

ေွက်ကုေ်မဟုတ် နသာ အပြေား 

နေသေွက်ကုေ်မျေားကုိ 

နရာင်းြေျေရေ် နစျေးကွက်ရှိပြေင်း  

နစျေးကွက်မနကာင်း နစျေးကွက်မရှိ မနပဖဆိုြါ 

နစျေးကွက်ဆိုင်ရာ 

အသိအပမင်ရှိပြေင်း 

နစျေးကွက်အနပြေအနေကုိ နကာင်းစွာ ေားမလည် လုံးဝ 

ေားမလည်မနပဖဆိုြါ

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေ

အနေ 
ညံ့အလွေ်ညံ့မနပဖဆိုြါ

ကုေ် ကမ်း ရရှိနိုင်ပြေင်း ကုေ် ကမ်းရရှိမှုေည်းသည်ကုေ် ကမ်းမရှိြါမနပဖဆိုြါ

လျှြ်စစ်မီး ရရှိနိုင်ပြေင်း ြုံမှေ်မရြါလုံးဝ မရြါမနပဖဆိုြါ

နြေျေးနငွ ရရှိနိုင်ပြေင်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွမရရှိြါနြေျေးနငွမရြါ 

မနပဖဆိုြါ 
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ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ 

နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက 

“မနပဖဆိုြါ” ဟနူသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်းြ

ညာဆိုင်ရာ နှင့် 

အနသးစား/အလတ်စား 

စီးြွားနရး 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှု ရရှိပြေင်း 

ေည်းြညာနှင့် အနသးစား/အလတ်စား စီးြွားနရး ဖွံ ဖ့ဖိုးတိုး 

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူ မရြါ 

ေည်းြညာနှင့် အနသးစား/အလတ်စား စီးြွားနရး 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက် မှုဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား လုံးဝ မရြါ 

မနပဖဆိုြါ 

အလုြ်နှင့် လိုက်နလျောညီနေွ 

ပဖစ် နသာ (သိုမ့ဟုတ်) 

အသက်နမွး ဝမ်း 

နကျောင်းပြုနိငု်နသာ 

ြညာတစ်ြေုြေုကုိ  

တတ်နပမာက်ပြေင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်နပမာက်ပြေင်းမရှိလုံးဝမတတ် 

မနပဖဆိုြါ 

အလုြ်အကုိင် အြေွင့်အလမ်း 
အလုြ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းေည်း အလုြ်အကုိင် 

အြေွင့်အလမ်း မရှိ မနပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။- စိုက်ြျိုးမမွးပမူမရးမဟတု်မသာ အသက်မမွးဝမ်းမကျာင်း လုြ်ငန်း များအတွက် 

အခက်အခဲများအမနပဖင့် စိုက်ြျိုးရာသီအချိန်တွင်သာ လုြ်ငန်းခွင်ရှိဖြီး စိုက်ြျိုး ချိန်တွင် အလုြ်အကုိင် 

နည်းြါးလာပခင်း၊အချိုအ့ိမ်မထာင်စုဝင်များအမနပဖင့်အသက်မမွးဝမ်းမကျာင်း ပြုနိငု်မသာ ြညာရြ်များ 

တွင် ကျွမ်းကျင်စွာ တက်မပမာက်ပခင်းမရှိကကပခင်းများကုိ မလ့လာ မတွရ့ှိရြါသည်။ 

(ဂ)   နရွှ န့ပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  နရွှ န့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အြေျေိေ်ကာလ 
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ဇယား (၂၄) နရွှ န့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အြေျေိေ်ကာလ 

စ

ဉ

် 

ြုံစံ 

အိမ်နေ

ာင် စု 

အနရ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

ကျော

း 
မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှန့ပြာင်းသွာ

း လာ 

နေေိုင်သူ” 

တစ်ဦးအေည်း

ဆုံး ရှိနသာ 

အိမ်နောင်စု 

နှင့်လူဦးနရ 

၁၅၈ ၇၉ ၆၉ 
၁၄

၈ 
၇ ၃ ၁၀ ၈၆ ၇၂ ၁၅၈ 

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသို ့နရွှ န့ပြာင်းမှုကာလ  

၃ လ အေိ 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အေိ 

၁၇ ၁၃ ၃၀ ၀ ၀ ၀ ၁၇ ၁၃ ၃၀ 
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စ

ဉ

် 

ြုံစံ 

အိမ်နေ

ာင် စု 

အနရ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

ကျော

း 
မ နြါင်း 

၁၂ လ အေိ 

၀ ၇ ၇ ၀ ၀ ၀ ၀ ၇ ၇ 

၁၂ လ အေက် 
၆၂ ၄၉ 

၁၁

၁ 
၇ ၃ ၁၀ ၆၉ ၅၂ ၁၂၁ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - 

စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး မဟတု်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာပြေင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာသူ၏ သနဘာ 

ဆန္ဒြါမှု/မြါမှု စသည်ပဖင့် မြေွဲပြေားဘဲ၊  ကာပမင့်ြေျေိေ် အေည်းအမျေား မကေ ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် 

အန ကာင်းအရင်းန ကာင့် နရွှ န့ပြာင်းသွားလာရသည် ပဖစ်နစကာမူ မူလဌာနေနေသတစ်ြေုမှ နိုင်ငံပြေား 

သိုပ့ဖစ်နစ၊ ပြည်တွင်း တစ်ေယ် တစ်န ကးသိုပ့ဖစ်နစ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေိုင်သူတိုင်းကုိ 

“နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေိုင်သူ” ဟု သတ် မှတ်သည်။ နိုင်ငံနတာ်တာဝေ်၊ အဖွဲ အ့စည်းတာဝေ်ပဖင့် 

နရွှ န့ပြာင်းအနပြေြေျေနေရသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံ းဝင်ြါသည်။ သားသမီး နှင့် 

နဆွမျေိုးမျေားေံတွင် ြေိုလှုံရေ်၊ မှီြေိုရေ် သွားနရာက်အနပြေြေျေနေနသာ၊ ကျေေ်းမာနရးအရ အဖမဲတမ်း 

နရွှ န့ပြာင်းနေေိုင်နသာ ြုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံ းဝင်ြါသည်။  နြေတ္တ  ြညာသွား 

နရာက်သင် ကားနေသူမျေား၊ နြေတ္တ  ကျေေ်းမာနရးကုသမှ ြေံယူနေသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် 

အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယြေင်က နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေိုင်ြေဲ့နစကာမူ ယြေုလကရ်ှိကာလတွင် မူလဌာ နေတွင် 

ပြေ်လည် အနပြေြေျေနေေိုင်လျှက်ရှိသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံ းမဝင်ြါ။ ယြေုလတ် တနလာတငွ် 

ြေရီးယာယီ သွားနေသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။ - မရွှေ မ့ပြာင်းသွားလာသူအများစုသည် အများအားပဖင့် မကျးရွာတွင် အလုြ်အကုိင် 

အခွင့်အလမ်းနည်းြါးပခင်း၊ ဝင်မငွြုံမှန် ရရှိမှုမရှိပခင်းတိုမ့ကကာင့် မရွှေ မ့ပြာင်းသွားလာ မနထိုင်ကာ 

လုြ်ကိုင်စားမသာက်မနရပခင်း ပဖစ်ြါသည်။ မိန်းကမလးအများစုသည် အထည်ချုြ် စက်ရံုများတွင် 
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သွားမရာက်လုြ်ကိုင်ကကဖြီးမယာင်ကကျာမလးအများစုမှ စားမသာက်ဆိုင်များကုိ သွားမရာက် လုြ်ကုိင်ကက 

သည်။ 

(ဂ-၂)   နရွှ န့ပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) နရွှ န့ပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

စဉ် အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

၁ 
ြိုမိုနကာင်းမွေ်နသာ အလုြ်အကုိင်နှင့် ဝင်နငွ အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ရှာနဖွရေ် 

၁၅၈ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ဆိုင်နသာ အန ကာင်းရင်း ၀ 

၃ 
နေသတွင်း ြဋိြက္ခပဖစ်ြွားမှုန ကာင့် လုံပြေုံမှု မရှိသည့် 

အန ကာင်းရင်း 

၀ 

၄ 
လူမှုနရး၊ ကျေေ်းမာနရး ကိစ္စမျေားန ကာင့် (social protection, 

health) 

၀ 

၅ 
အမျေိုးအမည် ြေွဲပြေားမနဖာ်ပြနိုင် (သိုမ့ဟုတ်) အန ကာင်းအရင်းကုိ 

နပဖဆိုေားပြေင်း/ နပဖဆိုလိုပြေင်းမရှိ 

၀ 

ရင်းပမစ် … အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။   - မကျးရွာတွင်းရှိ အိမ်မထာင်စုအချို  ့ မရွှေ မ့ပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိက 

အမကကာင်းအရင်းမှာ ြိုမိုမကာင်းမွန်မသာ အလုြ်အကုိင်နှင့် ဝင်မငွအခွင့်အခမ်းများ ရှာမဖွရန် 

မရွှေ မ့ပြာင်းသွားလာရပခင်း ပဖစ်ြါသည်။ အချို မ့သာ အိမ်မထာင်စုများသည်လည်း မကျးရွာတွင် 

စိုက်ြျိုးမရးချိန်ဖြီးစီးသည့်အခါ အပခားမဒသများသို ့ သွား၍ ရာသီအလိုက် မြါင်းထိုး/ ပမကသ်င်း/ 

ြဲမပခာက်မကာက်/ ကကံခုတ် စသည်အလုြ်များကုိ သွားမရာက်လုြ်ကုိင်၍ မနထိုင်စားမသာက်ကက 

ရြါသည်။ 
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(ဂ- ၃)    နရွှ န့ပြာင်းလုြ်ကိုင်သူမျေားမှ ပြေ်ြိုန့ငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှ န့ပြာင်းလုြ်ကိုင်သူမျေားမှ ပြေ်ြိုန့ငွ 

စ

ဉ် 
အန ကာင်းအရာ 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

စုစုနြါင်

း 
ပမင့် 

လ

တ ်
ေိမ့် 

၁ 
ပြေ်ြိုန့ငွကို မှီြေိုနေရနသာ အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
၁၈၅ ၀ ၁၈၅ ၀ 

၂ 

ပြေ်ြိုန့ငွ လမ်းန ကာင်းမျေား 

က။ နငွလွှဲလုြ်ငေ်း (ဟေွ်ေီ) ၀ 

 ြေ။ ဘဏ် ၁၈၅ 

ဂ။ လူ ကုံပဖင့်လွှဲြိုပ့ြေင်း ၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ 

အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။ - မရွှေ မ့ပြာင်းသွားလာသူများမှ မကျးရွာရှိ မိသားစုများအား ပြန်မြးြိုမ့သာ မငွများ 

ကုိ  အများအားပဖင့် ဘဏ်မှ လွှေဲမပြာင်းမြးြိုမ့လ့ရှိဖြီး တစ်ခါတစ်ရံတွင်လည်း လူကကုံပဖင့် မငွလွှေဲမြးြို ့

မလ့ရှိမကကာင့် မတွရ့ှိရြါသည်။ 

(ဃ) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှု၊ နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီ

မှု 

အေီးဆုံးနစျေး 

(အေီးဆုံး တစ်ြေုကိုသာ 

နဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာ နဖာ်ပြြါရေ်) 

နစျေးအမည် (ဖမို /့ ရွာ)   

ရွာမှအကွာအနဝး (မိုင်) 

(အေီးစြ်ဆုံး တစ်ြေုကုိ 

ြေေ ့်မှေ်းဖြီး 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မှ ၅ 

မိုင် ၅ မှ ၁၀ မိုင် 

၁၀မှ ၁၅မိုင် 

၀ မှ ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 

၂၁ မှ ၃၀ မိုင် 

၃၀မှ ၅၀ မိုင် ၅၁ 
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နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီ

မှု 

အေီးဆုံးနစျေး 

(အေီးဆုံး တစ်ြေုကိုသာ 

နဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာ နဖာ်ပြြါရေ်) 

နရွးြေျေယ်ရေ်) ၁၅ မိုင် အေက်  မှ ၁၀၀ ၁၀၀ မိုင် အေက် 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး    

ေည်းလမ်း  

နပြေလျေင်စက်ဘီး

ဆိုင်ကယ် 

ကား/နော်လာဂျေီရေား

သုးံဘီးဆိုင်ကယ်နလှ

စက်နလှ 

နပြေလျေင်စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား/နော်လာဂျေီရေား 

သုးံဘီးဆိုင်ကယနလှ 

စက်နလှ 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်

မှု ရရှိနိုင်မှု 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေု 

နှင့်အေက်  

နရွးနိုင်သည်။) 

စားနသာက်ကုေ် (ကုေ်စိမ်း၊ 

ကုေ်နပြောက်) 

မီးဖိုနြေျောင်သုးံနှင့် 

အိမ်သုံးြစ္စည်း 

အဝတ်အေည်န

ောက်လုြ်နရးြစ္စည်းမျေား၊ 

ြရိနဘာဂမျေားြစ္စည်

းစုံ ဝေ်နဆာင်မှုစုံ ရနိုင်

စားနသာက်ကုေ် (ကုေ်စိမ်း၊ ကုေ်နပြောက်) 

မီးဖိုနြေျောင်သုးံနှင့် 

အိမ်သုံးြစ္စည်း 

အဝတ်အေည်နဆာ

က်လုြ်နရးြစ္စည်းမျေား၊ 

ြရိနဘာဂမျေားြစ္စည်းစုံ 

ဝေ်နဆာင်မှုစုံ ရနိုင်

နစျေးအနပြေြေံအနဆာက်

အဦ 
နကာင်းသင့်ညံ့ နကာင်း သင့် ညံ့ 

ဝေ်နဆာင်မှု နကာင်းသင့်ညံ့ နကာင်း သင့် ညံ့ 

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟတု်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - တည်ြင်ကန်မြါက်မကျးရွာသည် မမကွးဖမို န့ှင့် (၁၀)မိုင်ခန်သ့ာ ကွားမဝး 

သပဖင့် ကုန်စည်ဝန်မဆာင်မှု မကာင်းမွန်မနသည်ကုိ မတွရ့ှိရြါသည်။ ြစ္စည်းစုံ ဝန်မဆာင်မှု စုံရနိုင်သည် 
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မမကွးဖမို  ့ ရန်ြယ်မစျးတွင် မရာင်းချပခင်း၊ ဝယ်ယူပခင်းများကုိ ရွာမှ ဖမိုသ့ို ့ သုးံဘီး ဆိုင်ကယ်များပဖင့် 

သွားကကဖြီး မစျး၏ အမပခခံအမဆာက်အဦနှင့် ဝန်မဆာင်မှုသည် အသင့်အတင့် သာရှိသည်ဟု မလ့လာ 

မတွရ့ှိရြါသည်။ 

(င) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

နြေျေးနငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေိုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမ

ည့ ်ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမေ်မာ့ 

လယ်ယာဖွံ ဖ့ဖိုးန

ေးဘဏ်/ 

ပမေ်မာ့စီးြွားနရး

ဘဏ်) 

ကာလတိုနြေျေး

နငွ

ကာလလတ်

နြေျေးနငွ

ကာလရှည်နြေျေ

းနငွ 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ေိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိုးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 



၂ မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ေက ်

လိုအြ်သည် 



မလိုအြ်ြါ 



ေည်းသည်

ရှိသည် 

မရှိြါ 

သမဝါယမနြေျေး

နငွ 

ကာလတိုနြေျေး

နငွ

ကာလလတ်

နြေျေးနငွ

ကာလရှည်

နြေျေးနငွ 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ေိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိုးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 



၂ မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ေက ်

လိုအြ်သည် 

မ

လိုအြ်ြါ 

ေည်းသည်

ရှိသည် 

မရှိြါ 

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် ကာလတိုနြေျေး

နငွ

၃−၆ 

လအတွင်း 

အတိုးမဲ့ 



လိုအြ်သည် 

မ
ေည်းသည်
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နြေျေးနငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေိုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမ

ည့ ်ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

ကာလလတ်

နြေျေးနငွ

ကာလရှည်

နြေျေးနငွ 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ေိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ 

၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ေက ်

လိုအြ်ြါ ရှိသည် 

မရှိြါ 

ြုဂ္ဂလိက 

အနသးစား 

နြေျေးနငွဝေ်နဆာ

င်မှု ကဏ္ဍ 

ကာလတိုနြေျေး

နငွ 

ကာလလတ်

နြေျေးနငွ



ကာလရှည်နြေျေ

းနငွ 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ေိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိုးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 



၂ မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ေက ်

လိုအြ်သည် 

မ

လိုအြ်ြါ 

ေည်းသည်

ရှိသည် 

မရှိြါ 

အဖွဲ အ့လိုက် 

နငွစု/ နငွနြေျေး 

အစီအစဉ် 

ကာလတိုနြေျေး

နငွ 

ကာလလတ်

နြေျေးနငွ

ကာလရှည်

နြေျေးနငွ 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ေိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိုးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 



၂ မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 

၁၀

% ေက် 

လိုအြ်သည် 

မ

လိုအြ်ြါ 

ေည်းသည်

ရှိသည် 

မရှိြါ 
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နြေျေးနငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေိုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမ

ည့ ်ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 



နငွနြေျေးနြးသူ 

ကာလတိုနြေျေး

နငွ 

ကာလလတ်

နြေျေးနငွ

ကာလရှည်

နြေျေးနငွ 

နေစ့ဉ် 

လ

စဉ် 

၃-

၆ လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ေိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိုးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 



၂ မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ေက ်

လိုအြ်သည် 

မ

လိုအြ်ြါ 

ေည်းသည်

ရှိသည် 

မရှိြါ 

အနြါင်ဆိုင် 

ကာလတိုနြေျေး

နငွ 

ကာလလတ်

နြေျေးနငွ

ကာလရှည်

နြေျေးနငွ 

နေစ့ဉ် 

လ

စဉ် 

၃-

၆ လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ေိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိုးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 



၂ မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ေက ်

လိုအြ်သည် 



မလိုအြ်ြါ 



ေည်းသည်

ရှိသည် 

မရှိြါ 

မိတ်နဆွနှင့်နဆွ ကာလတိုနြေျေး
နေစ့ဉ် 

လ

အတိုးမဲ့ 



လိုအြ်သည် 

မ
ေည်းသည်
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နြေျေးနငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေိုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမ

ည့ ်ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

မျေိုးမျေား နငွ 

ကာလလတ်

နြေျေးနငွ

ကာလရှည်

နြေျေးနငွ 

စဉ် 

၃-

၆ လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ေိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

၁ မှ ၂% 



၂ မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ေက ်

လိုအြ်ြါ ရှိသည် 

မရှိြါ 

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး 

အုြ်စု၊ စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟတု်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ 

နငွန ကး ဝေ်နဆာင်မှုနြးနသာအဖွဲ မ့ျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ြေျေက်အရ ကာလတိုနြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ အေည်းဆုံး 

တစ်ရက်မှ အမျေားဆုံး တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်နြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အေိ၊ ကာလရှည် 

နြေျေးနငွဆိုသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အေိဟ ုသတ်မှတ်ေားြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအေက် 

ရှည် ကာစွာနြေျေးနြးနသာ နြေျေးနငွမျေားရှိြေဲ့နသာ ကာလရှည်နြေျေးနငွတွင်သာ ေည့်သွင်းနြးရေ် 

ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။ -မငွမကကးဝန်မဆာင်မှုအမနပဖင့်ပမန်မ့ာလယ်ယာဖွံ ဖ့ဖိုးမရးဘဏ်နှင့် သမဝါယမ 

မချးမငွများမှ မငွထုတ်မချးမငွကုိ ကာလတိုမချးမငွအပဖစ်ရရှိြါသည်။ ြက်(စ)်ပမန်မာ မငွစုမငွမချး 

အဖွဲ မ့ျားမှ မငွထုတ်မချးပခင်း၊အမြါင်းဆိုင်များသို ့ မရွှေထည်ြစ္စည်းများမငွမကကးလိုအြ်ချိန်တွင် 

သွားမရာက် မြါင်းနှံကျဖြီး အတိုးနှုန်းသည် ြျမ်းမျှ (၂)ကျြ်နှုန်းရှိဖြီး ပြန်ဆြ်ရသည့် ကာလ(၆) 

လပဖစ်မကကာင်း မချးမငွရရန် အခက်အခဲများ အမနပဖင့် နည်းသည်ကို မတွရ့ှိရြါသည်။ 
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(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှုအတွက် လက်ရှိအနလ့အကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှုအတွက် လက်ရှိအနလ့အကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရှ”ိ ဟ ု နပဖ ဆိ ု ေားြါက 

နပဖဆိုရေ်။ “မရှိ” ဟ ု နပဖဆိုေား ြါက 

နပဖရေ်မလို။)) 

နပမဆီ သဇာ အနပြေအနေ ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် ေိမ့် 

အြင်မျေိုးစိတ်မျေား ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် ေိမ့် 

ဖျေက်ြိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ် 

ေိေ်းြေျေုြ်မှု 
ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် ေိမ့် 

နရအရင်းအပမစ် ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် ေိမ့် 

ငါးမျေိုးကဲွမျေား ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် ေိမ့် 

အပြေားတိရ စ္ဆာေ်မျေိုးကဲွမျေား ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် ေိမ့် 

စွေ်ြ့စ်ြစ္စည်း စီမံြေေ ့်ြေွဲမှု ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် ေိမ့် 

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။  - သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်များ စီမံခန်ခ့ွဲမှုတွင် ဓါတုမပမကသဇာနှင့် 

ဓါတုြိုးသတ်မဆးများ မလျှာခ့ျသုးံစွဲပခင်း၊ သဘာဝမပမကသဇာများပဖင့် စိုက်ြျိုးမရးတွင် အသုးံပြု 

လာပခင်းကုိ မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။ 
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(ဆ) ြညာနရး 

(ဆ-၁) ြညာနရးနှင့် စာတတ်နပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊ အလယ်တေ်း၊ အေက်တေ်းနှင့် တက္က သိုလ်အဆင့် စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာ ဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးနရ ၄ ၆ ၁၀ 

မူလတေ်းအဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၂၅၉ ၃၅၀ ၆၀၉ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၈၆ ၉၂ ၁၇၈ 

အေက်တေ်းအဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၃၁ ၁၈ ၄၉ 

တက္က သိလု်/နကာလိြ် အဆင့်ရှိသူ 

ဦးနရ 
၃၀ ၃၉ ၆၉ 

ရင်းပမစ်      အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယားကို ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ အတေ်းြညာ တက်နရာက်ဖြီး/တက်နရာက်ဆဲသူမျေားကိုသာ 

ပဖည့် သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။  နဖာ်ပြြါအြေျေက်နှင့် ကိုက်ညီြေျေင်းမရှိြေဲ့နသာ် ဇယားတွင် 

ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရှိဘဲ နလ့လာ နတွ ရ့ှိြေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အနေပဖင့် နဖာ်ပြရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦး တစ်နယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူနလ့လာြေဲ့နသာ 

နောက်ဆုံး ြညာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကုိ ဆိုလိုြါသည်။  

ဥြမာ - ယြေု စာရင်းနကာက်ယူြေျေိေ်တွင် အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8) တွင် ြညာသင် ကား 

နေသည်ြါက “အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်လည်းနကာင်း တတိယတေ်း(Grade 3) 

တွင်ြညာသင် ကားနေြါက (သိုမ့ဟုတ်) နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-

ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေွက်) ရှိသည်ဆိုြါက “မူလတေ်း အဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ 

“ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး (ဘက-နကျောင်း)”ကုိ ဆည်းြူးြေဲ့၊ ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆိုင်ရာ 

အတေ်းြညာအဆင့်အလိုက် ေည့်သွင်းရြါမည်။ စတုတ္ထ တေ်း (Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီး 

အလယ်တေ်းြညာ ဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရှိြါက “မူလတေ်း အဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်သာ 

ေည့်သွင်းရြါမည်။ အနပြေြေံြညာ မူလတေ်းြညာကုိ သင်ယူဖြီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကို နကျော်လွေ်ဖြီး 

ပဖစ်နသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ြါက “စာမတတ်သူဦးနရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - ြညာမရးနှင့် စာတက်မပမာက်မှုတွင် မကျးရွာရှိ လူဦးမရ၏ တစ်ဝက်ခန် ့မှာ 
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မူလတန်းြညာအဆင့်သာ ရှိမနြါသည်။ အလယ်တန်းြညာမရးနှင့် အထက်တန်းြညာမရး 

အဆင့်ထိသာ ြညာသင်ကကားနိုင်ဖြီး မိဘများ၏ စီြွါးမရးအမပခအမန၊ မကျာင်းနှင့် အလှမ်း မဝးကွာမှု 

များမကကာင့် တက္က သိုလ်၊ မကာလိြ်အဆင့်အထိ စာတက်မပမာက်မှုနည်းြါးမနသည်ကုိ မတွရ့ှိရြါသည်။ 

 

(ဆ-၂)    နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူလတေ်း  ၅၀ ၅၁ ၁၀၁ 

အလယ်တေ်း  ၄၆ ၅၆ ၁၀၂ 

အေက်တေ်း  ၉ ၁၄ ၂၃ 

တက္က သိလု်/နကာလိြ် ၈ ၁၄ ၂၂ 

ရင်းပမစ်      (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ 

ြညာနရးဝေ်ကကီး ဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ စာသင်နကျောင်းမျေား၊ တက္က သိုလ်နကာလိြ်မျေားတွင် 

ြညာတက်နရာက်နေ သူမျေားကုိသာ ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် 

“ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး” ကုိ သင်ယူဆည်းြူး နေနသာ နကျောင်းသူ/သားမျေားကို 

အနပြေြေံြညာဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတ်ေားနသာ ြညာနရးစေစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီ 

သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       - မကျးရွာတွင် လက်ရှိစာသင်မနမသာ မကျာင်းတက်နှုန်းကို မလ့လာကကည့် 

မသာအခါ မူလတန်းအဆင့်တွင် (၁၀၁)ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့်တွင် (၁၀၂)ဦး၊ အထက်တန်း 

အဆင့်တွင် (၂၃)ဦးရှိမသာ်လည်း တက္က သိလု်/ မကာလိြ်အဆင့်တွင် (၂၂)ဦး သာရှိသည်ကုိ မလ့လာ 

မတွရ့ှိရြါသည်။ မကျာင်းတက်နှုန်းသည် အတန်းကကီးလာသည်နှင့်အမျှ မလျာန့ည်းလာသည်ကုိ 

မတွရ့ှိရဖြီး မကျာင်းစရိတ်သည် ြို၍ ကုန်ကျလာသပဖင့် မိဘများမှ မကျာင်းဆက်မထားနိုင်သည့် 

ပဖစ်ရြ်များကုိ မတွရ့ှိရြါသည်။ 
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(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ နကျောင်းအဆင့် 

မူလတေ်း

မူလွေ်

အလယ်တေ်း(ြေွဲ) 



အလယ်တေ်း

အေက်တေ်း(ြေွဲ) 



အေက်တေ်း 

မူလတေ်း

မူလွေ်

အလယ်တေ်း(ြေွဲ) 



အလယ်တေ်း 



အေက်တေ်း(ြေွဲ) 



အေက်တေ်း 

မူလတေ်းမူလွေ်

အလယ်တေ်း(ြေွဲ) 

အလယ်တေ်း 

အေက်တေ်း(ြေွဲ) 

အေက်တေ်း 

ြေ။ ရွာမှ 

အကွာအနဝး (မိုင်) 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ 

မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် 

အေက် 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ 

မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် 

အေက် 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မိုင် မှ 

၃ မိုင် ၁၅ မိုင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မိုင် 

အေက် 

ဂ။ 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရ

းဝေ်နဆာင်မှု  

နပြေလျေင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်

ကား 

နပြေလျေင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်

ကား 

နပြေလျေင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား 

ဃ။ 

စာသင်နကျောင်း၏ 

စုစုနြါင်း 

၀ ၀ ၀ 



73 
 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ကမ်းြေင်းဧရိယာ 

(စတုရေ်းနြ)* 

င။ အမိုး၊ ေံရံ၊ 

အြေင်း 

အရည်အနသွး 

နကာင်း

သင့်

ညံ့

နကာင်း 

သင့်ညံ့

နကာင်း 

သင့်ညံ့

စ။ နကျောင်းသုံး 

ြရိနဘာဂ 

လုံနလာက်မှု  

လုံနလာက်မှုရှိသည် 



မလုံနလာက်ြါ 

လုံနလာက်မှုရှိသည် 



မလုံနလာက်ြါ 

လုံနလာက်မှုရှိသည် 

မလုံနလာက်ြါ 

ဆ။ 

နကျောင်းအိမ်သာ 

အနပြေအနေ 

နကာင်း

သင့်ညံ့

မရှိ

နကာင်း

သင့်ညံ့

မရှိ

နကာင်းသင့်

ညံ့မရှိ

စျေ။ 

နကျောင်းအာဟာရ 

တိုက်နကျွးမှု  

တိုက်နကျွးမှုရှိသည် 



တိုက်နကျွးမှုမရှိြါ 



တိုက်နကျွးမှုရှိသည် 



တိုက်နကျွးမှု မရှိြါ 



တိုက်နကျွးမှုရှိသည် 

တိုက်နကျွးမှု မရှိြါ 

ဇ။ နကျောင်းဆရာ/မ 

ဦးနရ 

ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

ကျော

း 
မ နြါင်း 

အစိုးရြေေ် ့ ၃ ၀ ၃ ၃ ၀ ၃ ၃ ၀ ၃ 

နကျေးရွာြေေ် ့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ နကျေးရွာတွင် စာသင်နကျောင်းမရှိြါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ နပဖဆိုရြါမည်။ 

စာသင်နကျောင်း၏ စုစုနြါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေံ) သည် စာသင် 

နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်းရှိ နကျောင်းအနဆာက်အဦအားလုံး၏ စုစုနြါင်းဧရိယာကုိ ဆိုလိုသည်။ 
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နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       ။ မကျးရွာတွင် စာသင်မကျာင်းအဆင့်အမနပဖင့် အလယ်တန်း မကျာင်းခွဲ 

အဆင့် ရှိဖြီး မကျာင်းသို ့ မပခလျင်သွား၍ ြညာသင်ကကားမနရြါသည်။ မကျာင်းသားဦးမရများပြား 

လာမသာ မကကာင့် မကျာင်းမဆာင်များ လုံမလာက်မှု မရှိြါ။ ဆရာ/ဆရာမ ဦးမရ မလုံမလာက်တာ 

ကုိလည်း မတွရ့ှိရြါသည်။မကျာင်းအိမ်သာများကမတာ ညံ့အဆင့်တွင် ရှိမသာမကကာင့် မကျာင်းသာများ 

အတွက် အခကအ်ခဲများရှိသည်။ 

(ဆ-၄)  ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

အြေက်အြေဲ/ ပြဿော ရှင်းလင်းြေျေက် 

နကျောင်းဆရာ/မ ရရှိနိုင်မှု လုံနလာက် မလုံနလာက် 

တြည့် - ဆရာ အြေျေိုး ၄၀: ၁ နအာက် ၄၀: ၁ အေက် 

မူလတေ်းြညာ နကျောင်းေွက်နှုေ်း မရှိ ေည်း လတ် မျေား 

မသေ်စွမ်းသမူျေားအတွက် 

ြညာနရးအေူးအစီအစဉ် 
ရှိ မရှိ 

နကျောင်းသုးံစာအုြ်နှင့် စာနရးကိရိယာ လုံနလာက် မလုံနလာက် 

ဆင်းရဲနသာ မိသားစုမျေားအတွက် 

နကျောင်းစရိတ် မတတ်နိုင်မှု 
ပမင့် အသင့်အတင့် 

နကျောင်းအားကစားဆိုင်ရာ 

ြစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု 
မရှိ ေည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ နကာင်း သင့် ညံ့ 

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       ။ မကျးရွာတွင် ြညာမရးနှင့်ြတ်သက်၍ ကကုံမတွမ့နရမသာ ပြဿနာ၏ 

အဓိက အမကကာင်းအရင်းသည် မိဘများ၏ စီးြွားမရးမမပြလည်မှုမကကာင့် ပဖစ်ြါသည်။ ြညာမရး 

အတွက် မကျာင်းဆရာ/ဆရာမများ လိုအြ်ြါသည်။ မကျာင်းသံုးစာအုြ်များ စာမရးကိရိယာများကုိ 

နိုင်ငံမတာ်မှ မထာက်ြံ့မြးမသာမကကာင့် လုံမလာက်မှုရှိဖြီး မကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာြစ္စည်းများ 
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နည်းြါးမှု ရှိမကကာင်း မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

# နရာဂါ ြျေံန့ှံမ့ှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းြျေက်ဝမ်းနလျှာ ပမင့်  ေိမ့်  မရှိ 

၂ နသွးလွေ်တုြ်နကွး ပမင့်  ေိမ့်  မရှိ 

၃ ငှက်ဖျေား ပမင့်  ေိမ့်  မရှိ 

၄ 
အသက်ရှူလမ်းန ကာင်း 

ကူးစက်နရာဂါ 
ပမင့်  ေိမ့်  မရှိ 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် 

ကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါမျေား 
ပမင့်  ေိမ့်  မရှိ 

၆ တီဘီ ပမင့်  ေိမ့်  မရှိ 

၇ ဆီးြေျေို ပမင့်  ေိမ့်  မရှိ 

၈ နသွးတိုး ပမင့်  ေိမ့်  မရှိ 

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ပမင့်  ေိမ့်  မရှိ 

၁၀  အာဟာရ ြေျေို တ့ဲ့မှု ပမင့်  ေိမ့်  မရှိ 

၁၁ အပြေား ကူးစက်နိုင်နသာ နရာဂါမျေား ပမင့်  ေိမ့်  မရှိ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       ။ မကျးရွာအတွင်းရှိ လူအများစုသည် နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်းပဖစ်မလ့ရှိမသာ 

မရာဂါများ အနက် အပဖစ်များမသာ ဝမ်းြျက်ဝမ်းမလျှာ၊ မသွးလွန်တုတ်မကွး၊ငှက်ဖျား၊ တီဘီ၊ ဆီးချို ၊ 

မသွးတိုးမရာဂါများ တိုြ့င်ပဖစ်သည်။ ြျံနှံမှုပဖစ်ြွားမှုတွင် မကျးရွာ၌ အသင့်အတင့် သာမတွရ့ှိရြါသည်။ 

 



76 
 

(ဇ-၂)   လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်နဆးေိုးပြေင်း (ရှိ၊ မရှိ အမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရှိ မရှ ိ

၁ အဆုတ်နရာဂါ ရှိ  မရှိ 

၂ 
ဆုံဆို၊့  ကက်ညှာ၊ နမးြေိုင်နှင့် အသည်းနရာင် 

အသားဝါ 
ရှိ  မရှိ 

၃ ြိုလီယိုနရာဂါ ရှိ  မရှိ 

၄ နမးြေိုင် (ကုိယ်ဝေ်နဆာင် ကာလအတွင်း) ရှိ  မရှိ 

၅ ဝက်သက်နရာဂါ ရှိ  မရှိ 

၆ အပြေား စုနြါင်းကာကွယ်နဆး ေိုးနှံမှု ရှိ  မရှိ 

၇ 

အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်အပမင့်၊ အနလးြေျေိေ်၊ 

လကန်မာင်းြတ်) 

 

 

ရှိ  မရှိ 

၈ အာဟာရ ြညာနြး အစီအစဉ် ရှိ  မရှိ 

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း  ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       ။ မကျးရွာသို ့ မကျးလက်ကျန်းမာမရးဌာနခွဲမှ ကာလအြိုင်းအပခားအလိုက် 

ကာကွယ်မဆးများကို သတမ်ှတ်ရက်များတွင် လာမရာက်ထိုးမြးလျက်ရှိသည်။ အပခားကာကွယ်မဆး 

များကုိလည်း ထိုးနှံမြးလျက်ရှိြါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြံ့မျေား(နဆးရံု/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရး အနောက်အြံ့နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မိုင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး  ၀ မှ ၁ မိုင်  ရှိ 
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ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မိုင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

ဌာေ/ ဌာေြေွဲ ၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင် 

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင် 

၁၀ မိုင်အေက် 

မရှိ 

တိုက်ေယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင် 

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင် 

၁၀ မိုင်အေက် 

ရှိ 

မရှိ 

ဖမို ေ့ယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင် 

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင် 

၁၀ မိုင်အေက် 

ရှိ 

မရှိ 

နဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သိုမ့ဟုတ်) 

ရွာအေီး အေားတွင် 

နဆးဆိုင် ရှိသည် 

ရွာတွင် (သိုမ့ဟုတ်) 

ရွာအေီး အေားတွင် 

နဆးဆိုင် မရှိြါ 

နဆးဆိုင်တငွ် နဆးဝါးမျေားကုိ စေစ်တကျေ 

သိနုလှာင်ေားသည် 

နဆးဆိုင်တငွ် နဆးဝါးမျေားကုိ စေစ် တကျေ 

သိနုလှာင်ေားပြေင်း မရှိြါ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) 
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နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       ။ မကျးရွာတွင် မကျးလက်ကျန်းမာမရးဌာနခွဲနှင့် မဆးဆိုင်များ မရှိြါ။ 

ရွာအနီးအနားတွင်လည်း မရှိြါ။ ကျန်းမာမရးနှင့် ြတ်သက်၍ အမကကာင်းကကုံလာြါက မကျးရွာနှင့် 

(၅)မိုင်ခန်က့ွာမဝးမသာမကျးလက်ကျန်းမာမရးဌာနခွဲ( ကံပြား)နှင့် (၁၀)မိုင် ခန်ကွ့ာမဝးမသာ ဖမို န့ယ် 

မဆးရံု(မမကွး)၊  (၆)မိုင်ခန်ကွ့ာမဝးမသာ သင်ကကားမရးမဆးရံုး(မမကွး)သို ့သွားမရာက်ကုသရသည်ကုိ 

မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။ 

(ဈ) နရနှင့်ြတ်ဝေ်ကျေင် သေ်ရ့ှင်းနရး 

(ဈ-၁) နသာက်သုံးနရ ရရှိမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သုးံနရ ရရှိနိုင်မှု 

နရရရှိနိုင်မှု 

အသုးံပြု

နသာ 

အိမ်နော

င်စု 

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး 

စမ်း သြ် 

စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှု ရှိြါက 

“ရှိ”၊ မရှိြါက 

“မရှိ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သုံးနရ 

အရည် အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

နပဖ ဆိ ု ေားြါက 

နပဖဆိုရေ်။ “မရှိ” ဟု 

နပဖဆိုေား ြါက 

နပဖရေ်မလို) 

နသာက်သုံးနရ ရရှိ နိုင်မှုနှင့် 

လုံနလာက် မှု အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသုံးမျေိုးလုံးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

နရတွင်း ၃၂၀ ရှိ မရှိ 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

နနွ 

မိုး 

နဆာင်း 

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တြ် 
၀ ရှိ မရှိ 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

နနွ 

မိုး 

နဆာင်း 




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နရရရှိနိုင်မှု 

အသုးံပြု

နသာ 

အိမ်နော

င်စု 

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး 

စမ်း သြ် 

စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှု ရှိြါက 

“ရှိ”၊ မရှိြါက 

“မရှိ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သုံးနရ 

အရည် အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

နပဖ ဆိ ု ေားြါက 

နပဖဆိုရေ်။ “မရှိ” ဟု 

နပဖဆိုေား ြါက 

နပဖရေ်မလို) 

နသာက်သုံးနရ ရရှိ နိုင်မှုနှင့် 

လုံနလာက် မှု အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသုံးမျေိုးလုံးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

အဝီစိတွင်း/  

တုံကင် 
၃၂၀ ရှိ မရှိ 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 







နနွ 

မိုး 

နဆာင်း 

မိုးနရ 

သိနုလှာင်က

ေ်  

၃၂၀ ရှိ မရှိ 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

နနွ 

မိုး 

နဆာင်း 

ပမစ်/နြေျောင်းန

ေ 

၀ 

 
ရှိ မရှိ 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

နနွ 

မိုး 

နဆာင်း 



နရကေ် ၃၂၀ ရှိ မရှိ 
နကာင်း 

သင့် 

နနွ 

မိုး 
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နရရရှိနိုင်မှု 

အသုးံပြု

နသာ 

အိမ်နော

င်စု 

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး 

စမ်း သြ် 

စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှု ရှိြါက 

“ရှိ”၊ မရှိြါက 

“မရှိ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သုံးနရ 

အရည် အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

နပဖ ဆိ ု ေားြါက 

နပဖဆိုရေ်။ “မရှိ” ဟု 

နပဖဆိုေား ြါက 

နပဖရေ်မလို) 

နသာက်သုံးနရ ရရှိ နိုင်မှုနှင့် 

လုံနလာက် မှု အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသုံးမျေိုးလုံးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

ညံ့  နဆာင်း 

စိမ့်စမ်းနရ ၃၂၀ ရှိ မရှိ 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

နနွ 

မိုး 

နဆာင်း 

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အမျေိုးသမီး အုြ်စု၊ (၃) နကျေးရွာသယံဇာတပြနပမြုံ။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       ။မကျးရွာတွင် မနထိုင်ကကမသာ အိမ်မထာင်စု(၃၂၀)ဦးတိုသ့ည် မရတွင်း၊ 

မဝီစိတွင်း/ စက်တြ်၊ မရကန်၊ စိမ့်စမ်းမရတိုကုိ့ နွားလှည်း၊ မခါင်းရွက် ၊ ြခုံထမ်းတိုပ့ဖင့် သယ်ယူ၍ 

အသုးံပြုမနကကသည်။ အဝီစိတွင်း/စက်တြ်၊ စိမ်းစမ်းမရကုိ အများစုအမနပဖင့် မသာက်သုးံမရပဖစ် 

အသုးံကကဖြီး မိုးမရသိမုလှာင်ကန်၊ မရကန်ကုိ တိရိစ္ဆာန်များအတွက် မသာက်သုးံမရအပဖစ် 

အသုးံပြုကကမသာမကကာင့် မရအခက်အခဲမရှိမကကာင်း မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။ မိုးတငွ်းကာလ 

မရာက်မသာအခါ စိမ်းစမ်းမရများ လည်း ထွက်ရှိြါသည်။ 

 

 

 

 



81 
 

(စျေ-၂) သေ်ရ့ှင်းနရး အနပြေအနေ (အိမ်သာအမျေိုးအစားနှင့် အိမ်နောင်စု အနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျေိုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်သာ အမျေိုးအစား သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်နောင်စု 

သေ်ရ့ှင်းနသာ ယင်လုံအိမ်သာ သုးံစွဲမှု 

နရဆွ ဲအိမ်သာ ၁၀၀ 

နရနလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ  ၁၅၀ 

မသေ်ရ့ှင်းနသာ ယင်လုံအိမ်သာ သုးံစွမဲှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၂၀ 

တွင်းမရှိ အိမ်သာ ၁၃ 

အိမ်သာမရှိ ၃၇ 

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အမျေိုးသမီး အုြ်စု၊ (၃) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       ။မကျးရွာတွင် မသန်ရ့ှင်းမသာအိမ်သာ သုးံစွမဲှုများမနရပခင်း၏ အဓိက 

အမကကာင်းအရင်းမှာ ကျန်းမာမရးအသိြညာမရှိပခင်း၊ နားမလည်ပခင်း တိုမ့ကကာင့် ပဖစ်သည်ကို မလ့လာ 

မတွရ့ှိရြါသည်။မသန်ရ့ှင်းမသာအိမ်သာ သုးံစွဲမှုများမနမသာမကကာင့် ဝမ်းြျက် ဝမ်းမလျာ မရာဂါများ 

နှစ်စဉ် ပဖစ်ြွားလျက်ရှိသည့်ကုိ မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။ 

(ည) ကျေား − မ နရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မ နရးရာ 

# 

နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖွံ ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျေိုးသမီးမျေား၏ 

စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွဲတွင် တက်နရာက် 

သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေုကို 

နရွးနြးြါရေ် 

၁ နကျေးရွာ စီမံအုြ်ြေျေုြ်မှုစေစ်တွင် 

အမျေိုးသမီးမျေား တက်ကကစွာ 
ရှိ  မရှိ 
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# 

နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖွံ ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျေိုးသမီးမျေား၏ 

စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွဲတွင် တက်နရာက် 

သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေုကို 

နရွးနြးြါရေ် 

ြါဝင်မှု/နြေါင်းနဆာင်မှု  

၂ 

နကျေးရွာဖွံ ဖ့ဖိုးနရးလုြ်ငေ်းမျေားနှင့် 

အဖွဲ အ့စည်းမျေား တွင် အမျေိုးသမီးမျေား 

တက်ကကစွာ ြါဝင်နဆာင်ရွက်မှု  

ရှိ  မရှိ 

၃ 

လွေ်ြေဲ့နသာနှစ်အတွင်း နကျေးရွာအတွင်းရိှ 

မိေ်းကနလးမျေား/အမျေိုးသမီးမျေားအား 

သံသယပဖစ် ဖွယ် အ ကမ်းဖက်မှု (သို)့ 

တိုင် ကားမှုမျေား 

ရှိ  မရှိ 

၄ 

အမျေိုးသမီးနရးရာ 

အ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက် ဥြနေ နှင့် 

တရားမျှတမှုဆိုင်ရာမျေားအတွက် လူေု၏ 

အသိ အပမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရှိ 

ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ အ့စည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ 

အမျေိုးသမီးအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရ့ှိြေျေက်။       ။မကျးရွာ၏ လူမှုစီးြွားဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်မစရန်အတွက် အမျိုးသမီးများမှာ 

အမျိုးသားနှင့် တန်တူရည်တူတက်ကကစွာြါဝင်လာသည်။ မကျးရွာဖွံ ဖ့ဖိုးမရးလုြ်ငန်းများတွင် လည်း 

အမျိုးသမီးြါဝင်နှုန်းပမင့်တက်လာသည်အမျိုးသမီးများအကကမ်းဖက်မှု မရှိြါ။ ဥြမဒနှင့်ြတ်သက်၍ 

အသင့်အတင့်သိရှရိြါသည်။ 
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(ဋ) အနပြေြေံ အနဆာက်အဦမျေား အနပြေအနေ 

(ဋ-၁) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု အနပြေအနေ 

လမ်း 

အမျေိုးအစား 

အမျေိုး 

အစား 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီ 

အလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် (မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 



နကာင်း 



သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 



၂နှစ်မှ ၅နှစ် 



၅နှစ် အေက် 



ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

၀−၁ မိုင် 

၁−၅ မိုင် 

၅−၁၀ မိုင် 

၁၀ မိုင်အေက် 

ြေျေဉ်းကြ်လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 



နကာင်း 



သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 



၂နှစ်မှ ၅နှစ် 



၅နှစ် အေက် 



ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

၀−၁ မိုင် 

၁−၅ မိုင် 

၅−၁၀ မိုင် 

၁၀ မိုင်အေက် 

ရွာြေျေင်းဆက်လ

မ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

နကာင်း 



သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 



၂နှစ်မှ ၅နှစ် 



၅နှစ် အေက် 



ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

၀−၁ မိုင် 

၁−၅ မိုင် 

၅−၁၀ မိုင် 

၁၀ မိုင်အေက် 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 
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မှတ်ြေျေက်။    ။နပမသားလမ်း - ၁၊   နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊  နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ ကွေ်ကရစ်လမ်း - 

၄၊ ကတ္တ ရာလမ်း - ၅ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။မကျးရွာ၏ ရွာတွင်းလမ်းသည် မပမသားလမ်းအမျိုးအစားပဖစ်၍ သွားလာရန် 

အသင့်အတင့်မကာင်းမွန်ြါသည်။ ပြုပြင်ကာသွားလာမနရသပဖင့် အဆင့်မပြမချာမမွ မ့ှု မရှိြါ။ 

ချဉ်းကြ်လမ်း၊ ရွာချင်းဆက်လမ်းသည် မကျာက်မချာလမ်းအမျိုးအစားပဖစ်၍ သွားလာရန် 

အသင့်အတင့်မကာင်းမွန်ြါသည်။ လမ်းကုိ တစ်နှစ်ြတ်လုံးသုံးစွနဲိုင်မည်ဆိုမသာ်လည်း မိုးရာသီတွင် 

ချိုင့်ကွက်များရှိမသာမကကာင့် ဗွက်ထပခင်းများကုိ ပဖတ်သန်း၍ အသုးံပြုကကရြါသည်။ 

 

(ဋ-၂) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု အနပြေအနေ 

တံတား 

အမျေိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ဆိြ်ြေံတံတ

ား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ကွေ်ကရစ် 

တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

သစ်သား  

တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

နကာင်း 

သင့် 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 
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တံတား 

အမျေိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ညံ့  ၅နှစ် အေက် 

ကကိုးတံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ဝါးတတံား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

နရ ြေ် 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

နရနကျော် 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။မကျးရွာ ချင်းကြ်လမ်းမြါ်တွင်  မချာင်းမပခာက်များမှ မိုးတငွ်းကာလတွင် 

မရများစီးမသာမကကာင့် သွားလာရအဆင်မပြမစရန်အတွက် မရမကျာ်များ တည်မဆာက်ထားမကကာင်း 

မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။ 
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(ဋ-၃) နရန ကာင်း သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်း သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး (အသုးံမပြုြါက အကွာအနဝး (မိုင်) အကွက်နအာက် ရှိ 

အသုးံမပြုြါ အကွက်တွင် ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရ

း 
အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေိုးအစား ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ပမစ်န ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင် 

၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 

၂၁ မှ ၅၀ မိုင် 

၅၀မိုင် အေက် 

အသုးံမပြုြါ 

၁ နလှ၊ သမ္ဘာေ် 

၂ စက်နလှ 

၃ သနဘော 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ြင်လယ်နရန ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင် 

၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 

၂၁ မှ ၅၀ မိုင် 

၅၀မိုင် အေက် 

အသုးံမပြုြါ 

၁ နလှ၊ သမ္ဘာေ် 

၂ စက်နလှ 

၃ သနဘော 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ မကျးရွာသည် မမကွး-နတ်မမာက်လမ်း၏ မပမာက်ဘက်ပခမ်း ကုန်ပမင့်တွင် 

တည်ရှိမသာမကကာင့် ြင်လယ်ပမစ်မချာင်းမရှိြါ။ 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေိုး 

အစား 

နလှ၊ 

သမ္ဘာ

ေ ်

စက် 

နလှ 

စက် 

ဘီး 

နမာ ်

နတာ် 

ဆိုင် 

ကယ် 

သုံးဘီ

း 

ဆိုင် 

ကယ် 

နော ်

လာဂျေီ 
ကား 

ပမင်း 

လှည်

း 

နွား လှည်း 

အနရအတွ

က် 
၀ ၀ ၀ ၂၅၀ ၇ ၀ ၃ ၀ ၅၀ 

ရင်းပမစ်    အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။မကျးရွာ တွင် မဒသထွက်ကုန်များကုိ ဆိုင်ကယ်၊ သုးံဘီးဆိုင်ကယ်၊ 

ကားတိုပ့ဖင့် မမကွးဖမိုသ့ို ့ သွားမရာက်မရာင်းဝယ်မှု ပြုကကသည်။ ယခုအခါ လမ်းများ အသင့်အတင့် 

မကာင်းမွန်မသာမကကာင့် မကျးရွာချင်းဆက် ရွာများမှ ကားများ၊ မထာလ်ာဂျီ များ လည်း သွားလာကကြါ 

သည်။ မကျးရွာတွင် ဆိုင်ကယ်(၂၅၀)စီးရှိဖြီး အပခားမကျးရွာများသို ့ မြါင်းနှုတ်၊ နှမ်းနှုတ်၊ ြဲနှုတ် 

သွားမရာက်၍ လုြ်ကုိင်ရန် အဆင်မပြသည်ကုိ မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။ 

(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရှိမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရှိမှု အနပြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း ၀ 
နကာင်းသင့် 

ညံ့ မနပဖဆို 
ရှိ မရှိ 

ဆိုလာစေစ် ၃၂၀ 
နကာင်းသင့်

ညံ့ မနပဖဆို 
ရှိ မရှိ 

အနသးစားနရအားလျှြ်စစ် ၀ 
နကာင်းသင့် 

ညံ့ မနပဖဆို 
ရှိ မရှိ 
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ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင် ၀ 
နကာင်းသင့် 

ညံ့ မနပဖဆို 
ရှိ မရှိ 

နလစွမ်းအင် ၀ 
နကာင်းသင့် 

ညံ့ မနပဖဆို 
ရှိ မရှိ 

ဇီဝနလာင်စာ ၀ 
နကာင်းသင့်

ညံ့ မနပဖဆို 
ရှိ မရှိ 

အမျေိုးအမည်ြေွဲပြေား 

နဖာပ်ြပြေင်းမပြုနိုင် နသာ 

လျှြ်စစ်ဓာတ်အားနြးစေစ် 

၀ 
နကာင်းသင့် 

ညံ့ မနပဖဆို 
ရှိ မရှိ 

လျှြ်စစ်မီး 

အသုးံမပြုနိုင်နသာ 
၀  

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။မကျးရွာအမနပဖင့် အိမ်မထာင်စုအများစုသည် တက်အားသမရွ  ့ ဆိုလာ၊ 

ဘကထ်ရီအိုးများကုိ ဝယ်ယူ၍ အသုးံပြုမနသည်ကုိ မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်ဆိုင်ရာ ေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် ေည်းြညာ အနပြေအနေ 

စဉ် ဖုေ်း နရေီယို တီဗွ ီ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 

အနရအတွက် ၅၅၀ ၂၅ ၃၀ ၁၀ 

ရင်းပမစ်     အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ ဆက်သွယ်နရးဆိုင်ရာ တာဝါတိုင်မျေားမရှိနသာန ကာင့် သတင်းနှင့် 

ေည်းြညာမျေား အြေက်အြေဲရှိြါသည်။ ဖုေ်းလှိုင်းမျေား၊နရေီယိုလှိုင်းမျေား  အသင့်တင့်နကာင်းမွေ်ြါသည်။ 

တီဗွီနှင့်ဖဂိုလ်တုစနလာင်းမျေား အသင့်အတင့်ရှိြါသည်။  
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(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရး ဆိုင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

လူငယ်မျေား အေားယူ အြေ်းနပဖရေ် 

နေရာမျေား နြျောြ်ွဲရွှင်ြွဲ မျေား ရှိပြေင်း 
ရှိ မရှိ မနပဖဆိုြါ 

လူမှုနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု နကာင်းသင့်ညံ့ မနပဖဆိုြါ 

ဘာသာနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု နကာင်းသင့် ညံ့ မနပဖဆိုြါ 

အားကစားနှင့် ကာယနလ့ကျေင့်ြေေ်းမျေား 

ပြုလုြ်ရေ်နေရာ နှင့် 

အနောက်အကူပြုြစ္စည်းမျေား ရှိပြေင်း 

နကာင်းသင့် ညံ့ မနပဖဆိုြါ 

ဖွံ ့ဖဖိုးနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု နကာင်းသင့် ညံ့ မနပဖဆိုြါ 

ရုိးရာဓနလ့ေုံးစံမျေားနှင့် ယဉ်နကျေးမှု 

အနမွအနှစ်မျေား 

ေိေ်းသိမ်းနစာင့်နရှာက်ပြေင်းတွင် ြါဝင်မှု 

မရှိ ေည်း မျေား 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိ မိမိကိုယ်တိုင် 

နလ့လာသင်ယူနိုင်မည့် နေရာမျေား၊ 

လူငယ်ရိြ်သာမျေား၊ စာ ကည့်တိုက်မျေား 

စသည် တိုတ့ွင် ဝင်နရာက် 

နလ့လာသင်ယူနိုင်ပြေင်း 

ရှိ မရှိ မနပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။မကျးရွာတွင် လူငယ်များ အနားယူအြန်းမပဖရန်မနရာများ မြျာြ်ွဲရွှေင်ြွဲများ 

မရှိြါ။ လူငယ်များ ဖွံ ့ဖဖိုးမရးလုြ်ငန်းများတွင် ြါဝင်မှု အသင့်အတင့်ရှိြါဖြီး အားကစားနှင့် 

ကာယမလ့ကျင့်ခန်းများ ပြုလုြ်ရန် အမထာက်အကူြစ္စည်းများ မကျးရွာတွင် ဝန်မဆာင်မှု 
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မရှိသမလာက်အား နည်းြါသည်။ လူငယ်ရိြ်သာများ ၊ စာကကည့်တိုက်များ၊ အားကစားနှင့် 

ကာယမလ့ကျင့်ခန်းများ ပြုလုြ်ရန်မနရာများ သီးသန်ထ့ားရှိပခင်းမရှိမကကာင့် မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။ 

(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး အနပြေအနေ 

(ဏ-၁) လုံပြေုံ နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး၊ ဝေ်နဆာင်မှု အနောက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းြေျေက် 

တယ်လီဖုေ်းလိုင်း၊ တယ်လီဖုေ်းတာဝါတိငု်မျေား၊ 

န ကးေေ်း လိုင်း၊ အင်တာေက်လိုင်း၊ 

ရုြ်ပမင်သံ ကားလိုင်း၊ နရေီယိုလိုင်း စနသာ 

ဆက်သယွ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် 

ပဖေ ့်နဝပြေင်း ဆိုင်ရာ အနောက်အကူပြု 

အနဆာက်အဦမျေားရှိပြေင်း 

ရှိ  မရှိ  မနပဖဆိုြါ  

အာမြေံလုြ်ငေ်းမျေား၏ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားကုိ 

ရရှိနိုင်ပြေင်း 
ရှိ  မရှိ  နပဖဆိုြါ  

လူေုအနပြေပြု သဘာဝနဘးအန္တရာယ် နလျှာြ့ေျေနရး 

အစီအစဉ် 
ရှိ  မရှိ  မနပဖဆိုြါ  

မှုြေင်းမျေား ကာကွယ်တားဆီး နလျောြ့ေျေနရးအတွက် 

ရဲဘကဆ်ိုင် ရာမျေားမှ ဝေ်နဆာင်မှုနြးပြေင်း 
ရှိ  မရှိ  မနပဖဆိုြါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။မကျးရွာရှိ အိမ်မထာင်စုဝင်များအတွက် မဘးကင်းလုံပခုံမရးဝန်မဆာင်မှုကုိ 

တစ်စုတံစ်ရာမြါ်မြါက်လာြါက တိုက်နယ်ရဲစခန်း(ကံပြား)သို ့ အမကကာင်းကကား ဆက်သွယ်ရြါသည်။ 

သတင်းအချက်အလက် ပဖန်မ့ဝပခင်းဆိုင်ရာ အမထာက်အကူပြု အမဆာင်အဦများ မကျးရွာတွင် 

မရှိမကကာင့် မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။  
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(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

စဉ် မှုြေင်းအမျေိုးအစား မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

၁ လူကုေ်ကူးမှု စိုးရိမ်ရသည်သာမေ် မရှိ

၂ ြေိုးမှု စိုးရိမ်ရသည်သာမေ် မရှိ

၃ မူးယစ်နဆးသုးံစွဲမှု စိုးရိမ်ရသည်သာမေ် မရှိ

၄ အ ကမ်းဖက်မှု စိုးရိမ်ရသည်သာမေ် မရှိ

ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။မကျးရွာတွင် လူကုန်ကူးမှု၊ ခိုးမှု ၊ မူးယစ်မဆးသုံးစွမဲှု ၊ အကကမ်းဖက်မှု 

မရှိသည်ကုိ မလ့လာမတွရ့ှိရြါသည်။ 
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ပုစံံ (၁)                  

စီမံချေက်အဆိပုပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက်အပကကာင်းအရာ (Project profile) 

ပကျေးရွာ                                       -  တည်ပင်ကန်ကပါက်                                                            

ပကျေးရွာအုပ်စု                               -  တည်ပင်ကန်ကပါက်ကကျေးရွာအုပ်စု 

မမို့နယ်                                         - မကကွးဖမို့နယ် 

တုိင်းပေသကကီး / ပပည်နယ်             - မကကွးတုိင်းကေသကကီး 

စီမံချေက်အမည်  -  လျှေပ်စစ်မီးလင်းကရး 

စီမံချေက်ပဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ပကကာင်း ရှင်းလင်းပဖာ်ပပချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအပပခအပန 
- တည်ပင်ကန်ကပါက်ကကျေးရွာသည် အိမ်ကထာင်စု(၃၂၀)ရိှဖပီး ကကျောင်းသား/သူကပါင်း (၂၆၀)ခန့် 
ရိှဖပီး ကကျေးရွာတွင် အကသးစားစက်မှုလက်မှု လုပ်ကုိင်နုိင်ရန်နှင့် ကကျောင်းသား/သူမျေား အချေန်ိနှင့် 
တကဖပးညီ လုိအပ်ကသာအချေန်ိတွင် စာကကည့်ရန် ရည်ရွယ်ပါသည်။ 

စီမံချေက်ရည်ရွယ်ချေက် (လက်ရိှအပပခအပနအား ပုိပကာင်းပအာင် ပဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆန္ဒ 
ပဖာ်ပပရန်) 
- လက်ရိှတွင် လျှေပ်စစ်မီးမရရိှပါ၍ အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း ပုိမုိရရိှရန် ရည်ရွယ်ပါသည်။ 

ပမျှာ်မှန်း အကျေ ိုးရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက် ပရာက်ရိှမပီးပနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် 
အကျေ ိုးပကျေးဇူးမျေား) 
-လျှေပ်စစ်မီးရရိှပါက အကသးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကုိင်ရန်နှင့် အလုပ်အကုိင် အခွင့် 
အလမ်းမျေား ရရိှမည်ဖဖစ်ပါသည်။ 

စီမံချေက်ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ပဖာ်ပပပခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ပလာက်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 
- (၂၃၀/၄၀၀) ဗ့ုိ ဓာတ်အားလုိင်း သွယ်တန်းဖခင်း (၆၉၀၀)ကပ၊  ခန့်မှန်းကုန်ကျေစရိတ် ၂၁၁၀၅၀၀၀ 
ကျေပ်  

စီမံချေက်ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀   (ကငွသား) 

 ၁၁၁၀၅၀၀၀    (ကငွသား)       

 

 ကကျေးလက်ဦးစီး 

 ကကျေးရွာ 
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စီမံချေက် အပကာင်အထည်ပဖာ်မည့် နည်းလမး်နှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအပကာင်အထည်ပဖာ်မည့် အဖွေဲ့ အစည်း (မျေား) 
-ဖမို့နယ်ကကျေးလက်ဦးစီးဌာန၏ လမ်းညွှန်ချေက်မျေားအတိုင်း ကကျေးရွာဖွံ့ ဖဖိုးကရး ကကာ်မတီအဖွဲ့၊ 
ရာအိမမ်ှူး၊ ေယ်အိမမ်ှူးမျေားမှ ပူးကပါင်းအကကာငအ်ထည်ကဖာ်ကောင်ရွကသွ်ားပါမည်။  

(၂) စီမခံျေက် စတင်မည့်အချေန်ိ (ခန့်မနှ်း) - ရန်ပုံကငွလက်ခံရရိှသည့်ရက် 

(၃) စီမခံျေက် မပီးစီးမည့်အချေန်ိ                - ၂၀၁၉ခုနှစ် ဧဖပီလကုန်ထိ 

(၄) ပကျေးရွာထည့်ဝင်မှု ရရှိပအာင် ပဆာင်ရက်ွမည့် အစီအစဉ် 
- ကကျေးရွာအတွင်း မီးလငး်ကရးအတွက ်အေင့်(၁)အိမက်ထာင်စု (၂၃)ဦး ၈၀၀၀၀နှုန်းဖဖင် ့၁၈၄၀၀၀၀ 
ကျေပ်၊ အေင့်(၂)အိမက်ထာင်စု(၃၃)ဦး ၅၀၀၀၀နှုန်းဖဖင် ့ ၁၆၅၀၀၀၀ကျေပ်နှင့် 
အေင့်(၃)အိမက်ထာငစု်(၂၅၄)ဦး ၃၀၀၀၀နှုန်းဖဖင့် ၇၆၂၀၀၀၀ကျေပ် ဖဖင့် ကကျေးရွာတွင ် ညိှနှိုင်း 
ကကာက်ခံပါသည်။ 

(၅) လုပင်န်းလည်ပတ်ပရး၊ ပပုပပင်ထိန်းသိမး်ပရးတ့ုိအတွေက် အဖွေဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် 
ပငွေပကကးဆုိင်ရာအစီအစဉ်မျေား 
- ကကျေးရွာအတွင်းရိှ ကကျေးရွာလျှေပ်စစ်မးီလငး်ကရးကကာ်မတီမှ ကကီးကကပ်၍ ဖပုဖပင်ထိန်းသိမ်းမည် 
ဖဖစ်ပါသည်။ 

အကျေ ိုးခံစားသူဦးပရ 
လူဦးပရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှု အဆင့်အတန်း (အိမ်ပပခ) 

ကျေား မ ပပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ပပါင်း 

ပကျေးရွာအဆင့် ၅၃၅ ၆၂၃ ၁၁၅၈ ၂၃ ၃၃ ၂၅၄ ၁၀ ၃၂၀ 

အကျေ ိုးခံစားမည့် ဦးပရ ၅၃၅ ၆၂၃ ၁၁၅၈ ၂၃ ၃၃ ၂၅၄ ၁၀ ၃၂၀ 

မှတ်ချေက်။ ကချောင်လည်အေင့် -၁၊  အလယ်အလတ်အေင့် -၂၊ ေင်းရဲ -၃၊ အလွန်ေင်းရဲ - ၄ 
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တည်ပင်ကန်ပပါက်ပကျေးရွာ-ပကျေးရွာဖွေံ့မဖိုးပရးပကာမ်တီစာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် မှတ်ချေက် 

၁ ဦးကမာင်ဝင်း ဦးမာ ၈/မကန(နိုင)် ၀၈၂၉၀၈ 
 

ဥက္ကဌ ၀၉- ၂၅၉၅၄၁၅၀၇ ကငွသွငး်/ကငွထုတ် 

၂ ဦးတင့်ကဝ ဦးလှကဗ ၈/မကန(နိုင)် ၀၈၃၀၅၀ 
 

အတွင်းကရးမှူး ၀၉- ၂၅၈၈၇၄၅၉၀ 
 

၃ ဦးခိုင်လွင် ဦးအံ့ကကည် ၈/မကန(နိုင)် ၁၈၈၈၀၈ 
 

ဘဏ္ဍာကရးမှူး ၀၉- ၈၉၈၇၅၉၇၄၇ 
 

၄ ကေါ်ဇင်မာကဝ ဦးရာဖမင့် ၈/မကန(နိုင)်  ၂၀၁၅၅၅ 
 

စာရင်းကိုင(်၁) ၀၉- ၄၄၄၃၅၅၅၀၅ ကငွသွငး်/ကငွထုတ် 

၅ ကေါ်ဘိုဖဖူမာ ဦးခင်ကမာငဦ်း ၈/မကန(နိုင)် ၂၈၂၂၂၈ 
 

စာရင်းကိုင(်၂) ၀၉- 
 

၆ ဦးခင်ကမာင်လတ် ဦးလှထွန်း ၈/မကန(နိုင)် ၁၄၁၈၈၃ 
 

ကသာက့ိုင(်၁) ၀၉- ၄၀၁၅၄၈၈၈၆ 
 

၇ ဦးကကျော်မိုး ဦးတစ်ဝ ၈/မကန(နိုင)် ၂၀၁၅၇၀ 
 

ကသာက့ိုင(်၂) ၀၉- ၇၉၄၇၆၆၀၅၆ ကငွသွငး်/ကငွထုတ် 

၈ ကေါ်ဇာလီထွန်း ဦးညွန့်ကမာင် ၈/မကန(နိုင)်  ၂၆၃၉၇၀ 
 

အဖဲွ့ဝင် ၀၉- ၂၅၉၀၃၅၆၀၅ 
 

၉ ဦးမျေ ိုးဖမင့် ဦးဖမဦး ၈/မကန(နိုင)် ၁၄၁၇၉၂ 
 

အဖဲွ့ဝင် ၀၉- ၄၄၄၅၄၇၆၅၂ 
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ကိုးကားစာရငး် 

၁။ စိုက်ပျေ ိုးကရး၊ ကမွးဖမူကရးနှင့် ေည်ကဖမာင်းဝန်ျေကကီးဌာန ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရး 

ဦးစီးဌာန ၏ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံချေက်ကရးေွဲဖခငး် စီမံကိန်းလက်စွဲ (စတုတ္ထ အကကိမ် 

ဖပငေ်င်ဖဖည့်စွက်ချေက်) ၂၀၁၈ မတ်လ  

၂။ ၂၀၁၈ ခ ုေီဇငဘ်ာလ တည်ပင်ကန်ကပါက်ကကျေးရွာတွင် ကျေငး်ပကသာ ရွာသူ/သား မျေားကိုယ်တိုင် 

ေန်းစစ် အကဲဖဖတ်ဖခငး် လုပ်ငန်းမှတ်စုမျေား 

၃။ ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူး၏ ကကျေးရွာအချေက်အလက် မှတ်တမ်းစာအုပ် 

 

 


